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Abstrakt

Vyuziti Skolnich zahrad ve vyuce pfirodovédnych disciplin zaziva v poslednich letech
svou renesanci. Ackoli v Ceské republice jsou tradi¢né $kolni zahrady vyuZivany v environ-
mentalni vychové na zakladnich skolach, v zahranici je za pfinosnou povazovana i vyuka
v prostredi stfedoskolskych Skolnich zahrad. V ¢eském prostiedi vSak neexistuji aktualni in-
formace o tom, jak jsou vyuzivany Skolni zahrady stfednich Skol a zda jejich vybaveni a
provoz skyta potencidl vyuZitelny v environmentalni vychové. V pfispévku jsou prezento-
vany vysledky sondy zjistujici stav a vybaveni $kolnich zahrad stfednich Skol v rémci tFi
regiont Ceské republiky. Ziskané vysledky jsou diskutovany s ohledem na potencidl vyuziti
stfedoskolskych zahrad v environmentalni vychové. Dotaznikové Setfeni probihalo na 16
stfednich skolach disponujicich skolni zahradou.
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Abstract

Recently, the revival of the use of school gardens in science education is documented.
Although for environmental education usually the school gardens of basic schools are used
in the Czech Republic, foreign studies document also a positive impact of school gardens on
environmental education at high school level. Unfortunately, actual information from the
Czech Republic about the equipment, ways of use or potential for the use in environmental
education of high school gardens are missing. This article brings results of a survey that
questiones situation, equipment and use of high school gardens in three regions of the Czech
Republic. The results are discussed from the point of view of the potential use of high school
gardens in environmental education. The survey was done at 16 high schools that use gar-
dens in education.
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Uvod
Uloha skolnich zahrad v environmentalni vychové mladeze

Vyuka v prostredi skolnich zahrad ma celosvétové dlouhou tradici. Je potésitelné, ze i
mezinarodni studie zmifuji jako prikopnika environmentélni vychovy s vyuZitim $kolnich
zahrad v nadeho ,ucitele narodi" J. A. Komenského (Subramaniam, 2002; Desmond a kol.,
2004). Ulohou $kolnich zahrad v Evropé a Australii byla v po&atcich, tj. v 19. stoleti, prede-
vSim tzv. polytechnicka vychova, zamérena na péstitelstvi, zemédélskou vyrobu a vytvareni
pracovnich navykd. Naopak v Americe byla plvodni tloha $kolnich zahrad spide esteticka
(Desmond a kol., 2004), teprve pozdéji s rozvojem farmarstvi i zde prevladla vychova k pés-
titelstvi. Velky vyznam byl celosvétoveé prisuzovan skolnim zahraddm béhem druhé svétové
valky a t&sné& po ni v souvislosti s nutnosti zaji§téni potravinovych zdrojl, zatimco s nastu-
pem technického rozvoje v Americe v padesatych letech doslo naopak k Utlumu jejich vyu-
Zivani (Subramaniam, 2002). V poslednich desetiletich zdlrazfiuje zahraniéni literatura
u Skolnich zahrad zejména funkci environmentalni (Desmond, 2002; Malone a Tranter,
2003; Blair, 2009). Napf. Bundschu-Mooney (2003) vidi ve vyuce v prostiedi Skolnich za-
hrad moznost piimého kontaktu z&kd s prirodou b&hem kazdodenni vyuky a zdlrazfiuje ne-
zbytnost tohoto kontaktu pro zdravy intelektualni i dusevni rozvoj mladeze v dnesnim tech-
nicky orientovaném svété. Vyuka v prostiedi $kolnich zahrad mlzZe byt pfinosna i pro pro-
fesni rozvoj samotnych uéitell. Napf. studie Ray a kol. (2013) zmifiuje pozitivni vliv vyuc&o-
vani na $kolni zahrad& na postoje uciteld v¢&i tzv. ,trvale udrzitelné vyuce" (sustainable
education).

Vyuzivani areald $kolnich zahrad ve vyuce se v poslednich desetiletich opét stava ce-
losvétovym trendem. To Ize vypozorovat zejména v Americe v poslednich 30 letech (Blair,
2009; Bundschu-Mooney, 2003), ziejmé& souvisi s narlistem potieby ,ndvratu k pFirod&"
v prevazné konzumné orientované americké spoleénosti. V poslednich letech mizeme rene-
sanci skolnich zahrad pozorovat i v Evropé (Dyg a Wistoft, 2018; Kangas a kol., 2014; Kéhler
& Benkowitz, 2014). Rozvoj vyuky v prostfedi skolnich zahrad prispél v didaktické oblasti ke
vzniku terminu ,garden based education" (Desmond, Greishop, & Subramaniam, 2004; Wil-
liams & Brown, 2012) v ¢eském prekladu oznacovaném jako ,zahradni pedagogika".

Skolni zahrady v éeském vzdélavani

Skolni zahrady v Ceské republice maji velmi bohatou historii (Morkes, 2007) a jsou
chapany jako univerzalni vyukové prostory a prostiedky (BureSova, 2007; Chmelova, 2010).
V druhé dekadé 21. stoleti je v prostoru skolnich zahrad zfejma zvySena snaha o vytvareni
tzv. ptirodnich uéeben. Piirodni uéebna muze slouZit jako ukazka nejrtiznéjsich biotopd,
druhd a odrdd ovocnych drevin, zemé&dé&lskych a technickych plodin, ale i 1é&ivych a okras-
nych rostlin, nebo miize nabidnout zaZitek ze smyslové stezky (Ctvrteckovd, 2012). Vyuka
na Skolnich zahradach tak nabizi velké moznosti pro vnimani environmentalnich souvislosti.
Vyuzitim Skolnich zahrad pro environmentalni vychovu se zabyva fada center pro environ-
mentalni vzdélavani (napf. Lipka, Chaloupky, o.p.s). Kfivankova (2012) pfimo navrhuje
moznosti vyuziti Skolni zahrady jako pfirodni ucebny.

Skolni zahrady se tradi¢né zfizuji predevéim u zakladnich $kol. Informace o stavu
skolnich zahrad pfi zékladnich Skolach v minulosti pfinesla BureSova (2007), kterd na za-
kladé rozsahlého vyzkumu zmapovala jejich aktudlni stav, vybaveni a vyuziti. Do vyzkumu
se zapojilo 486 $kol z celé CR, z toho 80,5 % $kol s vlastni zahradou. Obdobnym tématem
se zabyval Vacha (2015), ktery zjistoval vyuziti Skolnich zahrad na primarnim stupni zaklad-
nich Skol. V ramci této analyzy bylo sledovano 119 zakladnich Skol, z toho 86 Skol s vlastni
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zahradou. Bylo zjiSténo, Ze zahrady jsou pouzivany nejenom pro vyuku jednotlivych vzdéla-
vacich oblasti, ale i napt. k projektovym dnlim v rdmci prifezovych environmentalnich té-
mat. Aktivnim zapojenim zakd do vyucovani pfimo v pfirodnich u¢ebnach mize byt do bu-
doucna podporen pozitivni vztah 2akd k pfirodovédnym predmétiim a k pFirodé& vibec. Jak
je to ale se zahradami stirednich skol? Nabizi jejich aktualni stav, vybaveni a praktické vyu-
zivani ve vyuce potencidl pro stfedoskolskou environmentalni vychovu? Jsou stifedoskolské
zahrady ve vyuce vyuzivany, a pokud ano, s jakymi problémy se jejich provozovatelé setka-
vaji? Studie dokumentujici soucasny stav Skolnich zahrad pfi stfednich Skolach dosud chybi.

Stredni skoly a environmentalni vychova

V Ceské republice je k lofiskému $kolnimu roku vedeno celkem 1 307 stfednich $kol
(MSMT, 2017). Stiedni $kola méa charakter kone¢né etapy vzdélavani (absolventi prechazeji
rovnou na trh prace) nebo tranzitivni fazi vzdélavani (pripravuje absolventy na terciarni nebo
jiné navazujici vzdélavani) (Pricha, 2009). Stfedni koly v Cesku poskytuji bud’ véeobecné,
nebo odborné stfedni vzdélani. VSeobecné stiedni vzdélani zajistuji na Grovni Uplného stied-
niho vzdélani gymnazia. Odborné stfedni vzdélani zajistuji bud’ stfedni odbornd udilisté
(stfedni odborné vzdélani) nebo stifedni odborné skoly (Uplné stfedni odborné vzdélani).

Environmentalni vychova predstavuje na vSech typech stfednich kol jedno z dlleZi-
tych priFezovych témat. Teoreticky zaklad pro uvedené prifezové téma je ukotven v celé
Fad& vzdélavacich oborl, a to jak pFirodovédnych (hlavné v tématech ekologie a ¢lovék a
Zivotni prostted), tak v oborech spole¢enskovédnich. Dochazi k propojovani poznatkd a zku-
Senosti z rlznych obord a tyto zkudenosti a poznatky jsou potom vyuZivany pro konkrétni
FeSeni environmentalnich problémd v praxi. Také z tohoto ddvodu neni obsah priiezového
tématu zpracovan tradi¢né - pouhym vyctem uciva. Mezi klicova témata patfi biodiverzita,
vztahy mezi organismy a prostfedim, téma Clovék a Zivotni prostfedi, Zivotni prostredi regi-
onu a Ceské republiky. Dllezitym aspektem je nejen vlastni obsah vyuky, ale i pouzivané
pomdicky a prostredi.

Vyznamnou soucasti realizace prlfezového tématu Environmentalni vychova proto
mQzZe byt napf. i ekologizace provozu a prostiedi Skoly (tedy i pFisludnych $kolnich zahrad),
Fedeni problémi v obci a jejim okoli a spolupréce s rliznymi partnery mimo $kolu. Prifezové
téma Ize u stfednich kol ve &kolnim vzdélavacim programu realizovat riznymi metodami a
formami v ramci teoretického a praktického vyucovani, ale i prostfednictvim mimoskolnich
aktivit, pfipadné zarazenim samostatného vyucovaciho predmétu. V odborné slozce je toto
prifezové téma diferencované zaélen&no do obsahovych okruhl podle charakteru jednotli-
vych oborl vzdélani (NUV, 2009).

V ndvaznosti na cile environmentalniho vzdélavani se nabizi moznost vyuziti Skolnich
zahrad pro tuto oblast vzdélavani. Byl prokazan pozitivni vliv vyuky v prostiedi Skolnich za-
hrad na posileni a zvy$eni environmetéalnich postojt u zakd zakladnich gkol (Aguilar a kol.,
2018). Z vysledk( Setfeni Situmorang a Tarigan (2018) vyplynulo, Ze u€enim prostiednic-
tvim aktivit se zahradou studenti stfedni skoly dosahli dobrého pochopeni ekologickych krizi,
rovnovahy pFirody, antropocentrizmu a dal$ich environmentalnich probléma.

Nékteré odborné stfedni skoly maji k dispozici pravé skolni zahrady, ev. botanické
zahrady ¢&i arboreta. Skolni botanické zahrady a arboreta se vyuZivaji hlavné pro vyuku obo-
rovych predmétll, pro odbornou praxi a k vychové 7kl a studentd ke vztahu k pfirodé a
k jeji ochrané. Vedle toho mohou byt néktera tato zafizeni otevirédna i pro verejnost a pro
jiné skoly, nez pro ty, ke kterym dané zafizeni patfi (Smahova, 2014). Informace o stavu
skolnich zahrad pfi gymnaziich a jejich vyuzivani ve vyuce se bohuZel v dostupné literature
nepodarilo dohledat.
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Vzhledem k nedostatku informaci o aktualnim stavu a vyuzivani stfedoskolskych skol-
nich zahrad, které by umoznovaly diskutovat jejich potencidl pro vyuziti v environmentalni
vychové, vyvstala potreba provést deskriptivni vyzkum, jehoz vysledky pfinasi nasledujici
prispévek. Cilem vyzkumu bylo pfedevsim ovéfit vybavenost Skolnich zahrad jednotlivych
stfednich &kol. Zakladni vyzkumnou otdzkou pak bylo zjistit, jakym zplsobem vyuzivaji a
jaké dalsi moznosti vyuziti poskytuji stfednim Skolam Skolni zahrady, a to ve vztahu k jejich
vybaveni, personalnimu zajisténi vyuky a k moznosti poskytnout zdzemi pro environmen-
talni vychovu.

Metodika vyzkumu

Dotaznikové setfeni

Cilem vyzkumu bylo zjistit aktualni informace o stavu, vybaveni a vyuzivani stfedo-
Skolskych zahrad ve vyuce v krajich ¢esko rakouského pfihranic¢i s ohledem na jejich poten-
cial pro vyuZiti v environmentalni vychové. Cilem vyzkumu nebylo zjistit, jaké procento
stfednich skol zahradu vyuziva, ale analyzovat informace o tom, jaké jsou podminky na
Skolnich zahradach aktivné vyuzivanych ve vyuce na stiednich Skolach. Tim byl také omezen
vybér participujicich /podminkou spoluprace byla dispozice Skolni zahrady). Vyzkum volné
navazuje na Setfeni stavu vyuzivani Skolnich zahrad na zakladnich skolach v minulych letech
(Buresova, 2007; Vacha, 2015). Vyzkum probihal v rdmci projektu EDUGARD Interreg
ATCZ65, ktery se zabyval tématem zahradni pedagogiky v pfihrani¢nich regionech Rakouska
a Ceska. Vzhledem k tomu byl vyzkum proveden pouze v regionech v tomto projektu zu-
Castnénych, tj. v Jihoceském, Jihomoravském a v regionu Vysocina. Do vyzkumu bylo zapo-
jeno 16 strednich skol.

Potfebna data k vyzkumu byla ziskdvana pomoci dotaznikového Setfeni provadéného
mezi stfedoskolskymi pedagogy aktivné vyuclujicimi na Skolnich zahradach a mezi rediteli
zUcCastnénych skol. Dotaznikové Setfeni bylo uskutecnéno od brezna do zafi roku 2017 a bylo
zajisténo osobnim jednanim na vSech zminovanych strednich Skoldch. Dotaznik pro reditele
Skoly tvofilo celkem 8 otevienych &i polouzavienych otazek, které obsahovaly Uvodni iden-
tifikaéni Udaje, obecné popisné informace o $kolni zahradé, dale otazky tykajici se ptinosd
&i problém0 pri provozovani $kolni zahrady, eventudlnich pland na zménu koncepce zahrady
a otazku cilenou na zjisté&ni zajmu o daldi vzdélavani pedagogickych pracovnikd v oblasti
zahradni pedagogiky.

Druhy typ dotazniku byl uréen pro pedagoga, ktery aktivné na skolni zahradé vyucoval
a mél dle sdéleni reditele Skoly zahradu tzv. ,na starost". Dotaznik se skladal z ¢asti demo-
grafické, zjistujici vék, vzdélani a délku pedagogické praxe respondenta a z &asti zaméfené
na popis vybaveni a vyuzivani skolni zahrady (znéni popisné casti dotazniku uvadi priloha
¢. 1).

Paralelné probihalo na Skolach Gcastnicich se této studie také dotaznikové Setfeni mezi
studenty, zamé&fené na nazory studentl na vyuku s vyuZitim $kolnich zahrad a jeji vyznam
pro studentskou agrarni gramotnost. Vysledky této sondy provedené mezi celkové 334 stu-
denty zminénych Skol jsou obsazeny v publikaci Ryplova a kol. (2018).

Charakteristika vyzkumného vzorku

Do vyzkumu bylo zapojeno celkem 16 stfednich Skol se skolni zahradou. Participovat
tak mohli pouze zaméstnanci Skoly, které aktivné vyuzivaji Skolni zahradu ve vyuce. Jednalo
se tedy o formu tzv. dostupného vybéru (Chraska, 2016). Pfestoze v ramci stiedniho sSkolstvi
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jsou Skolnimi zahradami vybaveny predevsim Skoly odborné zamérené (zahradnické, zemé-
délské, atd.), do vyzkumného vzorku se podafilo zahrnout i gymnazia disponujici Skolni za-
hradou. Celkové sedm zucastnénych Skol bylo z regionu Vysocina, Ctyfi z Jihoceského a pét
z Jihomoravského kraje. Odborné zaméreni jednotlivych skol zobrazuje obrazek ¢. 1.

oce
(=] L =

=

1 1
| HE B

SOU a SOS Stiedni Gymnazium Stiedni Stfedni vinafska
zemédélska a zdravotnicka Skola
zahradnicka Skola

Skola

Druh stfednf Skoly

Obrazek €. 1: Odborné zaméreni jednotlivych skol (Udaje uvedeny v kumulativnich Cetnos-
tech, ni = 16)

Ziskana data byla statisticky zpracovana pomoci 3D grafti tak, aby bylo mozno rozliit
Udaje charakterizujici vyuku na $kolnich zahradéch gymnazii od Gidajd charakterizujici vyuku
na stfednich odbornych skolach, u nichz, vzhledem k jejich zaméreni, Ize pfedpokladat od-
lidny zplsob vyuzivani i vybaveni &kolnich zahrad.

Skoly se nachazely prevdzné v mensich obcich s potem méné jak 10 tis. obyvatel
(9 skol) 1 skola v obci do 20 tis. obyvatel, 2 Skoly v obci do 50 tis. obyvatel, 2 v obci do
100 tis. obyvatel a 2 skoly v obci nad 100 tis. obyvatel. UCitelsky dotaznik vypliovali ucitelé
s primérnou délkou praxe 12 let (minimum praxe 2 roky, maximum 29 let), genderové pak
5 muzl a 11 Yen. Primérny vék vyucujicich ¢inil 44 let. V&tsina pedagogt méla odborné
vysokoskolské vzdélani nepedagogického sméru, prevazovali absolventi MZLU (Mendelova
zemédélska a lesnicka univerzita v Brné) v Brné (56 %). Vzdélani vyucujicich bylo pozdé&;ji
dopinéno pedagogickym nebo specializovanym studiem pro koordinatory EVVO (Environ-
mentalni vzdélavani, vychova a osvéta) (50 % dotazovanych).

Vysledky

Vysledky shrnuji celkové zavéry z obou dotaznikovych Setfeni mezi uciteli a fediteli
stfednich skol.
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Nejstarsi zahrada byla zalozena jiz v roce 1870, nejmladsi vybudovana zahrada byla
zalozena az v roce 2017. Polovina zahrad byla zalozena jiz pred rokem 2000, ostatni az
v pozdéjsich letech. VétSina Skolnich zahrad (94 %) je pfimo v aredlu stfedni skoly, jen
jedna se nachazi mimo areal $koly, ale do 10 minut chiize od budovy &koly. Z hlediska cer-
tifikace zahrad jako Pfirodni zahrady a Ukazkové prirodni zahrady je pouhych 37 % zkou-
manych zahrad certifikovano, zbytek zahrad (63 %) je bez certifikace (obr. 2).

Prirodnizahrada
31%

" 4
Zahrada bez ‘
certifikace Ukazkova
63% i pfirodni zahrada

6%

Obrazek €. 2: Certifikace pfirodnich zahrad (Udaje uvedeny v relativnich ¢etnostech, n; =
16, fi = 100 %)

Necelé dvé tretiny zahrad maji rozlohu vétsi nez 1 000 m? (obr. ¢. 3). Pét z uvedenych
zahrad ma rozlohu v rozmezi 101-500 m?2. Pouze jedna zahrada vykazuje rozlohu 501 az
1 000m?2. Mensi rozlohy zahrad se tykaji predevsim skolnich zahrad u gymnazii.
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Rozloha zahrady

Obrazek ¢. 3: Velikost stfedoskolskych sSkolnich zahrad (Udaje uvedeny v kumulativnich
Cetnostech, n; = 16)

Vybaveni zahrad stfednich &kol je velmi riznorodé a odpovidé standardnimu vybaveni
pro pozadavky na soucasné skolni zahrady pfi zakladnich Skolach (Chmelova, 2010), chybi
samoziejmeé prvky typické pro mladsi vékové kategorie, jako vrbové stavby a piskoviste,
které nalezneme u zahrad zakladnich a materskych skol. Rovnéz zadna z testovanych zahrad
nema chovatelské zatizeni, které vyZzaduje narocna organizacni a legislativni opatieni. Z hle-
diska environmentalni vyuky je jisté dileZité, e nadpoloviéni vétdina zahrad ma vybudovana
rlizna biotopova stanovisté (suché stanovisté 10, vodni biotop 8, kvétnatd louka 6, brouko-
visté 5). Za zminku stoji i vybaveni meteorologickou stanici u vétsiny Skol. Pouhé dvé skoly
nemaji na zahradé kompost. Pfehled &etnosti jednotlivych typl vybaveni je uveden v ta-
bulce 1.
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Tabulka 1: Prehled uvedeného vybaveni Skolnich zahrad stfednich skol (Udaje uvedeny
v kumulativnich Cetnostech s moznosti vicecetné odpovédi, nj = 16)

Vybaveni zahrady Cetnost vyskytu Gymnazia SS/SOoU
(ni=16)

Péstebni oddéleni (zdhony) 14 3 11
Kompost 14 4 10
Nevytapény sklenik 10 1 9
Biotop suché stanovisté - zidka, 10 3 7
skalka

Venkovni u¢ebna (altan, pergola) 10 3 7
Meteorologicka stanice 10 1 9
Ovocny sad 9 0 9
Informacni tabule 9 1 8
Vodni biotop - jezirko 8 3 5
Hmyzi hotel 7 2 5
Bylinkova spirala 7 2 5
Vytédpény sklenik 6 0 6
Kvétnata louka 6 2 4
Broukovisté 5 2 3
Herni prvky pro déti 3 0 3
Geologicka stezka 2 1 1
Zelena strecha 2 1 1
Hmatova stezka 1 0 1
Jiné 1 1 1
Piskovisté 0 0 0
Vrbové stavby 0 0 0
Chovatelsky koutek 0 0 0

ni = celkovy pocet, SS/SOU = stfedni odborné Skoly a stfedni odborna ucilisté

Jako ostatni (jiné) vybaveni respondenti uvadéli garaze, zahradni techniku a zivé
ploty.
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Z hlediska pé&stovanych rostlin pfevlada zastoupeni b&Zné zeleniny, ovocnych stromi
a kerl, Ié¢ivych a okrasnych rostlin. Péstovani polnich plodin je pak doménou hlavné stied-
nich odbornych skol. Maly podil pak tvofi celkové vodni a vihkomilné rostliny (obr. 4)

Obrazek €. 4: Péstované druhy rostlin na Skolnich zahradach (G = gymnazia, SS/SOU =
stfedni odborné skoly a stfedni odborna ucilisté, n; = 16)

Vyuziti vypéstkd ze $kolnich zahrad ukazuje obrazek ¢&. 5. Nejvice se vyuZivaji pro
vyuku a skolni pokusy, na druhém misté je pak rozdéleni péstovanych rostlin mezi ucitele a
7aky. Na tfetim misté je pak spotieba vypéstkl ve Skolni jidelné.

http://www.envigogika.cuni.cz/ 9
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Obrazek &. 5: VyuZiti vypé&stkl ze &kolnich zahrad (G = gymnézia, SS/SOU = stfedni od-
borné koly a stfedni odborna ucilisté, V/P = vyuziti vypéstkl pro vyuku a pokusy, S/U =
rozdéleni vypéstkl studentliim a ucitelim, SJ = spotieba vypéstkl ve kolni jidelng, K = vy-
uziti pro kompostovani, P = prodej, ni = 16)

Provoz Skolni zahrady zabezpecuje predevsim pedagog s aprobaci péstitelské prace Ci
se zemeédélskym nebo zahradnickym vzdélanim (75%), ve zbylych 25% pak pedagog bez
prislusné aprobace. Celkem tfi odborné skoly jesté maji k dispozici pomocny technicky per-
sonal — zahradnika. Celkem 44 % dotazovanych Skol nevyuziva k péci zadné jiné subjekty,
13 % vyuziva dobrovolniky a 33 % technicky a dalSi personal Skoly. Problém v obdobi letnich
prazdnin fesi polovina skol (50 %) pfedevsim formou zakovskych sluzeb a praxi, druha po-
lovina pé¢i zajistuje formou sluzeb pedagogl a technického personalu Skoly. Do vyuky na
$kolni zahradé je zapojeno v jednotlivych $koldch v priméru 5 uéitell (jako maximum uve-
deno 15 uditeld, minimum 1 uditel).

Z dotazovanych Skol jich sedm (44%) nema stabilni hodinovou dotaci pro vyuku na
Skolni zahradé. Ostatni odpovédi se diametralné lisi, po¢ty hodin zavisi na zaméfreni a od-
bornosti stfedni Skoly. V poctu hodin praktické vyuky na Skolni zahradé vedou samoziejmé
Skoly zemédélské a zahradnické, kde pocty praktickych hodin byly uvadény v rozmezi 100-
120 hod. béhem Skolniho roku, nejvice pak stfedni femeslina skola (az 400 hod. za rok pro
3. ro¢nik). Minimum poctu hodin vénuji vyuce na Skolni zahradé gymnazia a stfedni zdra-
votnicka gkola (0-2 hod. roéné dle jednotlivych ro¢nikd).

Velmi zajimavé je zastoupeni predmétl vyucovanych na $kolni zahradé (obr. 6).
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Obrazek &. 6: Zastoupeni vyudovacich predmétd na $kolni zahradé. (G = gymnazia,
SS/SOU = stredni odborné Skoly a stfedni odborna ucilisté, TV = télesna vychova, OZP =
ochrana zivotniho prostredi, SOP = specifické odborné predméty pro dany typ stredni od-
borné skoly nebo udilisté, VV = vytvarna vychova, n; = 16)

Nejvice se vyuka na Skolnich zahradach zaméruje na praktické a odborné predméty.
Zde vynikaji zejména zemédélské a zahradnické stredni Skoly. Na druhém misté jsou pak
z hlediska poctu odborné praxe studentd a tfeti misto souhrnné zaujima vyuka biologie. Na
Ctvrtém misté ndsleduje souhrnné vyuka ekologie. U gymnazii pfevlada na skolnich zahra-
dach hlavné vyuka biologie a vytvarné vychovy. Ochrana zivotniho prostredi je zmifnovana
sporadicky. Spektrum pfedmétd v rdmci Skol je ale velmi $iroké. Environmentalni vyuka
patF k mezioborovym témattim, proto je pro jeji uplatnéni v rdmci vyuzivani $kolnich zahrad
velky potencial.

VSechny uvedené skoly vyuzivaji Skolni zahradu kromé vyuky i pro jiné ucely - jako
park a misto pro odpocinek studentt, pro sportovni a pohybové aktivity, pro praci zajmovych
Utvar( organizovanymi $kolou nebo jinymi subjekty, pro moznost prodeje a produkce rost-
linného materidlu a pro akce pro verejnost - zejména trhy, vystavy a vikendy otevienych
zahrad (ty zminovaly hlavné skoly s certifikovanou Pfirodni zahradou a Ukazkovou pFirodni
zahradou). Jedna ze Skol uvedla i vyuziti zahrady formou zahradni terapie pro klienty speci-
alnich center.

Na zahradu ¢i jeji rozvoj, dobudovani nebo prebudovani ziskalo 69 % Skol financni
prostfedky z rlznych fond( (pFisludné krajské Ufady), grantt (Operaéni programy, projekty
EU) & sponzorskych dard. Pravé financni problémy uvadi vétsina dotazovanych fediteld kol
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jako hlavni limity pfi provozovani zahrad. Obrazek ¢. 7 znazorfiuje hlavni problémy s provo-
zem Skolnich zahrad.

\ugmmmﬁwmé

Obrazek ¢. 7: Problémy s vyuzivanim a provozem skolnich zahrad gymnazii (G) a stfednich
odbornych $kol a ugilist ( SS/SOU). A - finanéni problémy, B - problémy s pocty studentd

ve skupinach, C - ¢asové moznosti, D - personalni problémy, E - Gdrzba o hlavnich prazd-
ninach, F - Zzadné problémy, n; = 16

Odpovédi feditelG 3kol na tuto otevienou otdzku bylo potfeba roztfidit do nékolika
kategorii, které jsou pak v obr. ¢. 7 souhrnné znazornény. Po financnich problémech jsou
Casto uvadény jesté problémy personalni, jak u stfednich odbornych skol, tak u gymnazii.

Naopak pfinosy vyuky na $kolnich zahradach jsou dle feditelt $kol vyznamné. Obrazek
¢. 8 ukazuje hlavni pfinosy Skolnich zahrad.
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Obrazek €. 8: Hlavni pfinosy Skolnich zahrad gymnazii (G) a stfednich odbornych skol a
ucilist (SS/SOU). A - prakticka vyuka a praxe, B - kladny vztah k pFirodé, C - zdroj zdravych
potravin, vyuziti v kuchyni, D - zlepSeni arealu skoly, E - relaxace, traveni volného Casu, F
- rozvoj manuélnich dovednosti, ndvykl, G - pobyt na &erstvém vzduchu, H - zpestteni
vyuky, nj = 16

Kromé vyse zmifiovanych pFinosl jesté zahrady podporuji mezipfedmétové vztahy a
propojuji teorii s praxi (Chmelovd, 2010). Skoly uvadély ojedinéle jesté moznost pestiejsi
realizace $kolnich vzdélavacich programi (SVP), nékde i finanéni zisky z prodeje rostlin.

Z dotazovanych skol jiz devét skol (56 %) neplanuje koncepcni zmény na sSkolnich
zahradach, zbytek skol vétsinou uvadi plan vybudovat altany ¢i obnovit venkovni sezeni, ev.
doplnit do zahrady vodni biotop.

Polovina dotazovanych Fediteld $kol nema zajem o dal$i vzdélavani pedagogickych
pracovnikd v oblasti realizace a inovace vyuky na $kolnich zahradach, zbytek se ptiklani ke
vzdé&lavani novych pedagogl a zmifiuje zajem stavajicich uciteld se dale vzdélavat.

Diskuze a zavér

Do vyzkumu byly zapojeny stfedni Skoly, které vlastni a vyuzivaji Skolni zahradu. Ne-
byl tedy sledovan faktor pocetniho zastoupeni Skolnich zahrad na stfednich Skolach. Sledo-
vano bylo pét stfednich zemédé&lskych a zahradnickych $kol, dale pét SOU a SOS, ¢tyii gym-
nazia, jedna zdravotnicka skola a jedna stredni Skola vinarska. Oblasti vyskytu Skol maji
presah do t¥ krajskych oblasti Ceské republiky. Vétsina sledovanych $kolnich zahrad mé
rozlohu vétsi jak 1 000 m2. To se diametralné lisi od vyzkumu Véachy (2015), ktery zjistil
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obvyklé velikosti skolnich zahrad zakladnich Skol v rozmezi 100-500m2. Zahrady stfednich
Skol jsou tedy zpravidla vétsi nez skoly zakladnich Skol, a proto se zde nabizi moznost zvy-
Seni jejich biodiverzity a podpory k rozvoji environmentalni vychovy. Svédc¢i o tom napf.
velké zastoupeni rlznych biotopovych stanovist, nap¥. kvétnaté louky, vodni biotopy apod.
(viz tabulka 1).

Stale pretrvava hlavné péstitelska funkce skolnich zahrad. Stejné vysledky uvadi Bu-
reSova (2007) a Vacha (2015). PFi porovnani s timto vyzkumem vyplyva, Ze zde chybi herni
prvky pro déti, coz je logické, protoze to je doména Skolnich zahrad zakladnich a matefrskych
skol. Chybi zde i chovatelské koutky. Chovatelstvi ma velky vliv na pochopeni environmen-
talni problematiky a prispiva k posileni environmentalni senzitivity zak{ (Jancafikova, 2008;
Kellnerovda, 2013). Skolni zahrady umozfiuji chovy drobného zvifectva, ale zde je jejich
funkce stale jesté nedocenéna. Dle Morkese (2007) ke Skolnim zahradam v minulosti vzdy
patfily i chovy drobného zvifectva. Buresova (2007) rovnéz zjistila maly podil chovatelskych
zarizeni na skolnich zahradach. Samozrejmé chov zvifat ve Skolach je velmi narocny na
provoz a je nutné dodrzovat fadu legislativnich opatfeni souvisejici s chovem zvirat ve sko-
lach (Kellnerova, 2013).

Z péstovanych rostlin prevlada zastoupeni b&Zné zeleniny, ovocnych stromi a kefd,
IéCivych a okrasnych rostlin. Jak ukazala také nase paralelné probihajici studie (Ryplova a
kol., 2018) zelenina a ovocné stromy a kefe jsou také rostliny, které studenti sami maji
zajem péstovat na skolnich zahradach. Tato studie také prokazala, Ze studenti povazuji vy-
uku v prostredi $kolnich zahrad ddleZitou pro ziskani znalosti polnich plodin a zptsobd jejich
p&stovani. Oproti minulym letim jsou v&ak také posileny ukazky biotopovych stanovist a
péstovani Ié¢ivych rostlin. Existenci biotopovych stanovist na $kolnich zahradach uvadély jak
gymnazia, tak i stfedni odborné $koly. Zaci se tak udi nejen péstovat uzitkové rostliny, ale
pfimo mohou sledovat i biodiverzitu a posiluji tak znalosti z ochrany pfirody. VSechny tyto
aspekty tvori velky potencidl pro prifezové téma environmentdlni vychovy.

Vypéstky ze Skolnich zahrad se vyuzivaji nevice pro vyuku a Skolni pokusy nebo se
rozdaji zakim a uciteldm, &asteéné se vyuziji i ve Skolnich jidelnach, jak zjistil obdobné
u zakladnich kol i Vacha (2015). Podporuje se tak zdravé stravovani a mize se zvySovat
konzumace ovoce a zeleniny (Loso, 2018). Ratcliffe (2009) prfimo ovéril pozitivni vyznam
vyuky na sSkolnich zahradach strednich Skol v souvislosti s konzumaci zeleniny. O prinosu
Skolnich zahrad pro zdravé stravovani hovori také Dyg a Wistoft, 2018.

Celkem 44% dotazovanych stifednich Skol nema stabilni hodinovou dotaci pro vyuku
na Skolni zahradé. Nejvice jsou zahrady vyuzivany pro vyuku praktickych a odborné zamé-
Fenych pfedmétl a pro realizaci praxe zakl. Zde vynikaji hlavné zemé&dé&lské a zahradnické
Skoly. Obdobné je to i u gymnazii, kterd nemaji stanovenou hodinovou dotaci pro vyuku na
Skolnich zahradach. Nejvice se prostiedi Skolnich zahrad na gymnaziich vyuziva zejména pro
vyuku biologie a vytvarné vychovy. Rozdily vysledk{ jsou ovéem zplsobeny velkou variabi-
litou zkoumanych skol. Na zadkladnich Skolach jsou vyuzivany zahrady hlavné pro péstitelské
prace (Buredova, 2007) a vzdélavaci oblast Clovék a svét prace (Vacha, 2015).

VSechny uvedené Skoly vyuZzivaji skolni zahradu i pro jiné Ucely (napf. jako park a
misto pro odpocinek studentd, pro sportovni a pohybové aktivity, jinymi kolami stejného
nebo jiného typu, pro praci zajmovych Gtvarl organizovanymi $kolou nebo jinymi subjekty,
pro moznost prodeje a produkce rostlinného materidlu) a vévodi i akce pro verejnost a vi-
kendy otevienych zahrad. Zahrady tedy pini také funkce komunitni. Zajimavé je i uvedeni
vyuziti zahrady formou zahradni terapie pro klienty specialnich center.
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Nejvétsim zjiSténym problémem pfi provozovani skolnich zahrad byly finan¢ni zdroje.
AZ 69 % &kol ziskalo finanéni prostfedky na dobudovani zahrad je&té z jinych zdrojd. Na
druhém misté jsou uvadény problémy personalni, zejména zajisténi odbornych vyucujicich
a rovnéz technického personalu. BureSova (2007) uvadi rovnéz jako nejvétsi problémy pravé
financni, dale nedocenéni ucitele, ktery ma zahradu na starost a nizkou hodinovou dotaci
v uCebnich planech zakladnich skol.

PFevazna veétsina skol pecuje o Skolni zahrady svépomoci, nevyuziva k péci o zahrady
jiné subjekty. Z tohoto dlivodu vyvstavaji problémy se zajist&nim péce o zahradu v obdobi
letnich prazdnin. Tento problém fesi polovina skol (50%) predevsim formou zakovskych slu-
Yeb a praxi, druhd polovina péci zajistuje formou sluzeb pedagogl a technického personalu
Skoly. Zde se vysledky BureSové (2007) lisi - autorka zjistila, ze z 61,9 % pecuje o Skolni
zahradu zakladnich Skol béhem prazdnin technicky personal-skolnik, Zaci pouhymi 18,4 %.
U stfednich odbornych skol je tedy péce béhem hlavnich prazdnin vyrovnanéjsi, protoze se
i v této dobé realizuji stfedoskolské praxe a zahrady tak mohou byt fadné udrzovany.

Jako nejvétsi prinos Skolnich zahrad stfednich Skol je uvadéna moZnost praktické vy-
uky a odborné praxe ?3akl, dale pak zdroj zdravych potravin a podpora kladného vztahu
k pfirodé. Jiz Harvey (1990) uvadi, ze vyuka v prostredi Skolni zahrady pozitivné ovliviiuje
proenvironmentalni postoje 2ak{. Blair (2009) a Ozer (2007) zmifuji, ze 8kolni ,jedIé" za-
hrady jsou dlleZité pro vychovu ke zdravé vyzivé. V této vychovné a vzdélavaci ¢asti maji
kolni zahrady dleZitou Glohu a pomérné znaéné rezervy (Ratcliffe, 2009).

Budovani, ev. porizovani Skolnich zahrad je chapano jako nutna modernizace Skol,
smérujici k trvale udrzitelnému rozvoji (Lukas, 2010). Prostiedi skolnich zahrad se navic jevi
jako vhodné pro uplatfiovani modernich aktivizaénich metod a pristupd, jako je napf. bada-
telska vyuka (Vacha a Petr, 2013). Ye a kol. (2008) ve své studii zamérené na vyuku k trvale
udrzitelnému rozvoji poukazuji na to, ze ackoliv badatelska vyuka je ve svété Siroce rozsi-
fend a lze ji povazovat za globalni trend, malo se uplatfiuje ve vyuce ekologickych témat.
Na mozné spojeni badatelské vyuky s environmentalni vychovou poukazuje v ¢eském pro-
stiedi prace Ryplové a Rehakové (2011). Spojeni badatelské vyuky s terénni vyukou se navic
zda byt u 74k velmi oblibené (Ryplova, 2017). Skolni zahrady, tedy prostfedi umozniujici
spojeni vyuky badatelské s vyukou terénni, se proto jevi jako vhodné pro moderni pojeti
environmentalni vychovy. Z vysledkl této studie vyplyva, ze &koly, které zahradni pedago-
giku aktivné praktikuji (at uz jsou to Skoly odborné & gymnadzia), vyuzivaji $kolni zahradu
v pomé&rné Sirokém spektru predmétl. Vyuziti Skolni zahrady tedy také spliiuje predpoklady
pojeti stfedoskolské environmentalni vychovy jako prifezového tématu vyuzivajiciho po-
znatky z prirodovédnych a odbornych predmétl. Blair (2009) posoudila a potvrdila vyznam
Skolnich zahrad pro environmentalni vychovu. RovnézZ Prokop a kol. (2007) potvrdil ve svém
vyzkumu vyznam terénni vyuky na posileni environmentalnich védomosti zakd. Zvy&ené
znalosti 74k0 zaznamenal i Kvasni¢ak (2011, 2013), ktery v réamci vyuky v prostfedi &kolnich
zahrad zjistil lepsi znalosti zakd o pldnich ekosystémech.

Navic vzhledem k tomu, ze vSechny zlUcastnéné Skoly vyuzivaji skolni zahradu i k ji-
nym aktivitdm mimo vyuku, umoznuji Skolni zahrady stfednich skol posileni kontaktu mla-
deZe s pfirodou (Williams & Brown, 2012) a posiluji vztah a empatii ke zvifatim, hmyzu a
rostlinam (Dyg & Wistoft, 2018).

Podékovani

Vyzkum byl umoznén v ramci projektu Equgard ATCZ65.
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Priloha €. 1: Dotaznik pro uditele SS - popisna ¢ast
Udaje o zahradé
1. Kde se vase Skolni zahrada nachazi?

a) je soucasti arealu skoly
b) zahrada je dostupna do 10 minut chlze od $koly
c) zahrada je dostupna nad 10 minut chiize od &koly

2. Je vase zahrada certifikovana jako pfirodni zahrada?

a) ano, jako Pfirodni zahrada
b) ano, jako Ukazkova pfirodni zahrada
c) ne

3. Soucasti Skolni zahrady je:

a) nevytapény sklenik

b) vytapény sklenik

c) péstebni oddéleni (zahony)
d) ovocny sad

e) bylinkova spirala

f) broukovisté

g) vodni biotop - jezirko

h) biotop suché stanovisté - zidka (jestérkovnik) i skalka
i) geologicka stezka

j) venkovni ucebna (jakéhokoli typu, napf. altén, pergola)
k) chovatelsky koutek

I) meteorologicka stanice

m) kompost

n) vrbové stavby

0) herni prvky pro déti

p) piskovisté

g) hmyazi hotel

r) hmatova stezka

s) kvétnata louka

t) informacni tabule

u) zelena stfecha

1Y T 11 1= PP

4) Jaké typy rostlin se péstuji na vasi skolni zahradé:

a) zelenina

b) ovocné stromy

c) ovocné kere

d) okrasné stromy a kere

e) I|écivé rostliny

f) polni plodiny

g) kvétiny - letnicky, trvalky...

h) suchomilné rostliny

i) vodni a vlhkomilné rostliny

) T L1 L= OO .
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5) Jak vyuzivate vypéstky ze Skolni zahrady?

a) vyuZiti ve Skolni jidelné

b) wvyuziti pro vyuku a skolni pokusy

c) prodej (i sazenice)

d) rozdé&li se détem a uciteldm

e) kompostuji se

f) zahradu nevyuzivame k péstovani, vypéstky nemame

6) Provoz Skolni zahrady zabezpecuje:

a) pedagog s aprobaci péstitelské prace ¢i se zemédélskym nebo zahradnickym vzdé-
[anim

b) pedagog bez aprobace péstitelské prace ¢i bez zemédélského nebo zahradnického
vzdélani (vcetné ucitele prirodopisu/biologie, bez aprobace péstitelské prace)

1) TR L1 = X=T o1 o -

7) Vyuzivate v péci o zahradu i jiné subjekty a dobrovolniky?

a) ano, dobrovolniky
b) ano, JiN€ SUDJEKLY (JAKE?)....coieiteceecteetece ettt ettt ettt veere st aeeneeraeneann .
c) ne

8) Jak resite péci o Skolni zahradu v obdobi letnich prazdnin?

a) pravidelné sluzby skupin 7akd
b)  JiNYM ZPUSODEM = JAK? KAO? ..oieeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeeee et e st s et s es e s esseeseeseneseeneseees

9) Ma vase Skola stabilni hodinovou dotaci pro vyuku na Skolni zahradé? (Popfipadé kolik
hodin pfiblizné stravi Zaci na $kolni zahrad& v pribé&hu jednoho $kolniho roku?)

a) 1. rocnik
o)) T o Yo o 1RO
(o) JRC TS ¢ o o o |1 OO RUO U OUTUOPU
d) 4. roc¢nik

10) Uvedte prosim vyucovaci predmeéty, v jejichz ramci je zahrada zaky vyuzivana

11) Dalsi vyuziti Skolni zahrady:
A) Mimo vysSe uvedenou vyuku je skolni zahrada vyuzivana také

a) jako park (misto pro odpocinek studentd, napf. o pfestavkach)

b) pro sportovni a pohybové aktivity

c) jinymi Skolami stejného typu

d) jinymi Skolami jiného typu

e) pro praci zdjmovych Utvarl organizovanych $kolou

f) pro praci zdjmovych Utvar( organizovanych jinymi subjekty, spolky
g) produkce rostlinného materidlu

h) pro vefejnost (uvedte jak KONKrétn&).......ccoooeivvveeineceeeee e
i) Jinak: (uvedte Jak)....

B) Neni vyuzivana jinak nez ve vyuce
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