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Abstrakt

PFispévek se zabyva evaluaci tii environmentalnich vyukovych programi vytvoFenych
na zakladé metodickych materidld, které vznikly v ramci projektu podporeného MZP ,PFi-
rodni architekti“, inspirovaného mezinarodnim projektem ,,Children in permaculture”. Vyu-
kové programy byly vytvoFeny pro zaky 4. a 5. ro¢nik( a zaméfeny na sezndmeni s perma-
kulturou, jejimi principy a moznym vyuzitim pro kazdodenni Zivot. Z evaluace v3ech tfi vy-
ukovych programi formou pretestu a posttestu vyplyva, ze véechny vyznamné zvysuji zna-
losti zakG o dané problematice. Celkové Ize hodnotit nové vytvorené vyukové programy jako
prinosny doplnék pro rozsifeni uciva zakladni Skoly.
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Abstract

This research is focus at an evaluation of three environmental education programs.
These are based on the methodological materials created within the framework of a project
supported by ministry of the environment “Natural Architects”, inspired by the international
project “Children in permaculture”. The tutorials were designed for pupils of the 4th and 5th
grade and were focused on getting acquainted with permaculture, its principles and its use
for everyday life. The evaluation of all three teaching programs in the form of pretest and
posttest shows that all three programs significantly increase pupils' knowledge of the given
subject. Overall, the newly created learning programs can be evaluated as a benefit supple-
ment for the extension of the elementary school curriculum.
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1. Uvod

1.1 Permakultura

Permakultura predstavuje vytvareni trvale udrzitelnych systém@ a hledani cesty
k sobéstacnosti na zakladé Gzkého propojeni s pfirodou. Jde o filosofii zaloZzenou na poznani,
Ze priroda nas dokaze uzivit, ddme-li ji pfileZitost. Slovo permakultura pochazi z anglického
souslovi permanent agriculture, v prekladu trvalé zemeédélstvi. Permakulturni principy vy-
tvoril David Holmgrenen, a prispél tak k vytvoreni konceptu permakultury a celosvétovému
hnuti. Téchto dvanact principl permakulturniho designu (viz obr. 1), které zformuloval ve
své praci Permakultura — principy a cesty nad ramec trvalé udrzitelnosti, se da aplikovat na
kteroukoli oblast lidské cinnosti (vychova déti, lidska sidla, ekonomické systémy a dalsi)
(Holmgren, 2006). Uplatfiovani permakulturnich principd a etiky vede k environmentalné
odpovédnému jednani a tim i k praktické ochrané Zivotniho prostredi (Lebo, 2012). Dle
Hauserové (2018) je permakultura zaloZena na pozorovani a vyuzivani ptirodnich kolob&h(,
vztahl a vazeb k designovani vieho, co potfebujeme k Zivotu: hojné a zdravé produkce
potravin, bydleni, systémd poskytujicich energii i samotnych lidskych komunit. Vyuzivaji se
zde jak starobylé tradi¢ni postupy, tak moderni technologie a poznatky soucasné védy.

Cislo | Permakulturni princip

1. Pozoruj a jednej (Krasa je v olich pozorovatele)

2. Zachycuj a uchovej energii (Kuj zelezo, dokud je zZhavé)

3. Ziskej vynos (S prazdnym zZaludkem se Spatné pracuje)

4 Usmé&rfiuj sebe sama a prijimej zpétnou vazbu (HFichy otcl se projevi na détech
do sedmé generace)

5. Vyuzivej obnovitelné zdroje a sluzby a vaz si jich (PFiroda sama vi, co déla)

6. Nevytvarej odpad (Kdo Setfi ma za tfi. Jedna vCasna zaplata usetii devét dalsich)

7. Postupuj od celku k detaildm (Jinak by pro stromy nebylo vidét les)

8. Dej prednost zaclefiovani pred oddélovanim (Vice rukou, méné prace)

9. Vyuzivej malych a pomalych feseni (Cim jsou vysledky vétsi, tim tvrdéji dopadaji.
Pomali a vytrvali vyhravaji)

10. Vyuzivej rozmanitosti a vaz si ji (Neukladej vSechna vejce do jednoho koSiku)

11 Vyuzivej mvezi a vaiv si olfrajov;:/ch systém( (Nemysli si, Ze jsi na spravné cesté
jen proto, ze je dobre vyslapana)

12. Vyuzivej zménu a tvorivé na ni reaguj (Vize neni o tom, jaké jsou véci nyni, ale
jaké budou)

Obrazek 1. Permakulturni principy dle Holmgrena (2006)

,Children in permaculture” (Children in permaculture, 2018) je mezinarodni projekt
podpofeny evropskym programem Erasmus+. V ramci Ceské republiky je do projektu od
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roku 2015 zapojena organizace CEGV Cassiopeia. Ta spolupracuje s organizacemi z dalSich
Ctyr evropskych zemi (Velka Britanie, Italie, Rumunsko a Slovinsko) na vyvoji metodickych
materidll pro pedagogy celé Evropy, ktefi chté&ji preddvat détem zaklady permakultury ve
vyuce. Témito metodickymi materialy byl inspirovan projekt ,Pfirodni architekti®, v jehoz
ramci byly vytvoreny tfi vyukové programy zamérené pfimo na sezndmeni se s permakul-
turou, s jejimi principy a vyuZzitim pro kazdodenni Zzivot.

1.2 Ekologické vyukové programy

Vyukové programy (VP), jez probihaji v centrech ekologické vychovy, kladou diraz
zejména na vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostredi, podporuji uvédomeéni si spoluzodpovédnosti
lidi za soucasny i budouci stav a vedou déti k pozorovani ptirody (MZP, 2011). Vyukové
programy lze tak chapat jako jeden z moznych ndstroji ochrany zivotniho prostfedi. Tento
typ vyuky by také mél pfispivat ke zvy3eni informovanosti G¢astnikl o permakultufe a k je-
jich schopnosti spolupracovat s prirodou a ucit se od ni v pfirodnim prostiedi (Smrtova a
kol., 2012). Cilem projektu bylo proto vytvorit takové VP, které vedou déti nejenom k osvo-
jovani navykl, ale také pochopeni principd motivujicich k environmentalné odpov&dnému
jednani.

Cil provedeného vyzkumu spocival v ovéreni, jestli nové zavedené VP prokazatelné
zvysuji informovanost a znalosti o moZnostech trvale udrzitelného zpﬂsobu Zivota, o tom, co
je to permakultura, jaké jsou jeji principy a jak lze tyto principy vyuzit v praxi; patfi sem i
pfehled o spotfebé a dostupnosti fosilnich paliv a s tim spojené problémy se znecistovanim
zivotniho prostiedi a problematika prodeje a nakupu potravin z dovozu a od mistnich far-
méiG. Pochopeni téchto zasad patii mezi vzdélavaci cile vychazejici z konceptu permakultury
Davida Holmgrena (2006).

Nové byly vytvoreny tfi vyukové programy. Jde o program ,Pozoruj a jednej" zamé-
Feny na predavani etickych zasad a principl sméfujicich k vytvareni trvale udrzitelnych sys-
tém{ na zakladé& spolupréce s ptirodou. Seznamuje s G¢innymi nastroji pro podporu Setrnéj-
$iho zplsobu Zivota. Program ,PFirodni architekti® se pak soustfeduje na uplatfiovani per-
makulturnich principd a etiky pfi vytvareni vlastni zahrady a stavbé domu, tj. hlavné na tré-
nink uplatfovani G&innych postupl, které povedou k ohledupln&jsimu zplsobu Zivota a jejich
vyuzivani v praxi. Treti program nese nazev ,,AZ dojde ropa“; ten se zabyva predevsim pro-
blematikou nadmérné spotieby ropy, znedistovani a také ekologicky $etrnymi stravovacimi
navyky. Program motivuje ucastniky premyslet o nadmérné spotiebé potravin a jejich cesté
aZ k nam na talir.

2. Metoda

Celkové byly vytvoreny tfi vyukové programy pro zaky 4. a 5. roénikl v délce 2 — 3
hodin. Programy na sebe postupné navazuji. Dle B. S. Blooma se kognitivni ¢innost zakd
béhem vyuky Cleni do hieraticky uspofadaného systému, a tento systém tak slouzi k logic-
kému propojeni uciva a ¢innosti 7zakG (Kalhoust & Obst, 2009). Hierarchické usporadani
v podobé pyramidy vychazi z Sesti po sobé& jdoucich cild. Pofadi programi bylo sestaveno
v souladu s timto schématem (viz obr. 2).
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AZ dojde ropa — vede k porozu-

Hodnoceni L_ | méni dané problematiky a
] sjednoceni poznatkd
Syntéza
Analyza Pfirodni architekti — pomaha pfi

L_ | tréninku uplatfovani danych

Aplikace / \ nastrojl
Porozuméni =

/ Pozoruj a jednej — seznamuje
Znalost \ L_ | s acinnymi nastroji permakul-

\ turnich principd

Obrazek 2. Bloomova hierarchie kognitivnich cild propojend s vyukovymi programy. Pie-
vzato a upraveno dle Kalhousta & Obsta (2009).

Jednotliva témata v programech jsou zakdm pfiblizena pro né srozumitelnou formou
se znacnym zjednodusenim problematiky (pomoci her) a koresponduji s potfebami peda-
gogl a cili danymi Ramcové vzdéldvacim programem pro zékladni vzdé&lavani (Jefdbek a
Tupy, 2005).

V prvnim programu ,Pozoruj a jednej" se Zaci vZiji do pribéhu rodiny Principalovych,
kterd jim predstavi dvandct principl fungujicich v pfirodé i u nich doma: napfiklad, Ze je
Iépe nejprve pozorovat a az poté jednat; délat malé a pomalé kroky; ujistit se, Ze z préace,
kterou déldme, budeme néco mit; pouZivat obnovitelné zdroje a materidly aj. Zaci si vy-
zkouseji, jak s pfirodou spolupracovat a porozumét pfirodnim zakonitostem. Program for-
mou drobnych her v terénu nabizi a predstavuje jednu z moznych odpovédi na globalni pro-
blémy — planovani ve spolupraci s pfirodou a permakulturou. Zaci jsou béhem programu
seznameni s G&innymi nastroji podporujicimi $etrny zplsob Zivota. Ve druhém programu
»Prirodni architekti® se Zaci stanou architekty, ktefi navrhuji vlastni domek Setrny k nim i
k ptirodé. Rozdéli se na vice skupin (rodin) a pusti se do stavby podle ptirodnich principt.
Celd tfida tak vytvofi spolupracujici vesni¢ku. Ve zplsobu hospodafeni s teplem, odpady a
vodou berou inspiraci ze svéta zvirat a rostlin.

Cilem tohoto programu je vytvoreni mista, kde budou spokojeni jak oni, tak jejich
sousedé a vée zivé okolo. Z&ci uplatfiuji permakulturni principy v praxi. V programu ,A?
dojde ropa"“ zaci hraji simulacni hru v terénu o tézbé ropy a cesté zbozi ke spotrebiteli.
Proméni se v tézare ropy i v dopravni prostfedky. Hledaji odpovédi na to, kolik ma za sebou
potravina kilometrd, zdali pochdzi z dalekého Peru, Evropy nebo ze sousedovy zahradky.
Béhem programu se zaci dozvédi, jak to poznat a pro¢ je to vlastné dlleZité. Spole¢né pak
hledaji moznosti jak zkratit cestu jidla.

Zaci by dle predpokladu méli v rdmci drobnych a simulaénich her ziskat vztah ke zvo-
lenému problému a prostrednictvim dalSich aktivit pak ziskat pfileZitost jej blize zkoumat a
propojovat s praxi. Takto o tom pisi i Bardwell a kol. (1994), ktefi zdlrazhuji, Zze je velmi
dlleZité, aby zak pfi vyukovém programu pracoval s konkrétnimi problémy. V souladu s
Hungerfordem & Volkovou (1990) maji znalosti ziskané béhem programu nasledné zvySovat
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miru proenvironmentalniho jednani G&astnikl. Tvirci vyukovych programl oéekavaiji, ze po-
moci nich dojde k naplnéni o¢ekavanych vystupl a dosaZeni predpoklddaného vysledku, tj.
k utvareni a zvyseni Grovné environmentalni gramotnosti, jak je znazornéno v nasledujicim
schématu (viz obr. 3).

Vyukové programy

Aktivity v programech (drobné a si-

mulacéni hry, diskuse)

Kognitivni

Zé&k pochopi a interpretuje
zékladni principy, které ve-
dou k vytvareni trvale udr-
sitelnych systémi na za-
kladé spoluprace s pfirodou.

Afektivni

Z&k upevni své postoje,
které sméruji ke zménéné
zivotniho stylu, a bude ohle-
duplnéjsi k zivotnimu pro-
stredi.

Dovednostni

Zak uplatfiuje a aplikuje
permakulturni principy pfi
vytvareni vystavéného pro-
stfedi, systémd produkce
potravin a pouziva je bézné

V praxi.
Zak premysli a u¢inné dis-
kutuje o ekologicky Setrné
spotfebé jidla, dlleZitosti
biodiverzity v krajiné a bu-

dovani zelené infrastruktury
v obcich i péce o =zelen
v okoli budov.

Zaujeti pro danou problematiku

Odpovédné jednani

ZvySeni environmentéalni gramotnosti

Obrazek 3. Schéma znazornuje, jak dojde k dosazeni predpokladaného vysledku, kterym
je zvydeni Urovné environmentalni gramotnosti zakdy.

Lektofi Centra ekologické a globalni vychovy Cassiopeia doporucuji postupné projit
véemi tfemi programy, aby doslo k naplnéni vech kognitivnich cild, je ale mozné uskuteénit
pouze néktery z nich.

3. Postup vyzkumu

Ovérovani vyukovych programl probé&hlo na zakladé kvantitativni evaluace, pfi niz
Zaci formou pretestu a posttestu vypliovali nestandardizovany dotaznik. PouZité dotazniky
(pFiloha 1) vytvofily autorky vyukovych program@ z CEGV Cassiopeia v Ceskych Budé&jovi-
cich.
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MZP CR (2011) uvédi jako jeden z cild environmentalini vychovy, vzdélavani a osvéty
(EVVO) naudit nasledujici generaci zit podle principd trvale udrzitelného rozvoje, toto MZP
uvadi i ve Statnim programu na léta 2016—2025 (MZP, 2016). S ohledem na jeho cile, nové

vytvorené programy prispély v nékolika oblastech, predstavenych viz obr. 4.

Oznaceni ukolu/opatieni v dokumentu
EVVO a environmentalniho poraden-
stvi na léta 2016-2025

Vystup programii pro jejich naplnéni
nebo prispéni

Ukol 5.2.8.2: ,,Podpotit vzdéldvani a osvétu o hodnoté
a potiebé ochrany biodiverzity, ,,divodiny a samovol-
nych pfirodnich procesi.*

Aktivity v programu ,,Pozoruj a jednej* jsou zaméteny
na piedavani principti vedoucich k vytvafeni trvale
udrzitelnych systémut na zékladé spoluprace s piiro-
dou.

Opatieni 5.3.5: ,Zavést tématiku vystavéného pro-
stiedi, vetejného prostoru, architektury, urbanismu a
krajinaiské tvorby do EVVO, do formalniho i nefor-
malniho vzdélavani.«

Aktivity v programu ,,Pfirodni architekti* jsou zame-
fené na uplatnovani permakulturnich principt a etiky
pii vytvafeni vystavéného prostiedi a systémd pro-
dukce potravin. Program pomaha zavést tématiku
tvorby vystavéného prostiedi inspirované¢ho ptirodou
do EVVO.

Opatreni 5.4.1: ,Podporovat vzdélavani, vychovu,
osvétu a poradenstvi propojené s dobrou praxi a inova-
cemi v mistni a ekologicky Setrné spotiebé potravin
(»-jidlo z blizka*) a dalSich 44 komodit (energii, techno-
logii a sluzeb) pfispivajici k udrzitelnosti regionu (eko-
nomika, spoleénost, zdravi, piiroda a krajina) — pro ve-
fejnost, vetejné instituce, firmy, zéky, uditele, nepeda-
gogické pracovniky $kol, napf. pracovniky Skolnich ji-
delen.”

Program ,,Az dojde ropa“ podporuje vzdélavani, vy-
chovu a osvétu mezi pedagogy a zaky zakladnich $kol
ohledné¢ mistni a ekologicky Setrné spotieby jidla, pro-
gram ,,Ptirodni architekti” zase zejména v souvislosti
S tématem pfiroda a krajina.

Opatieni 5.5.4: ,Podporovat vzdélavaci programy a
osveétové kampané zametfené na zavadéni mitigacnich
opatieni, tedy opatieni eliminujicich emise skleniko-
vych plynl (zejména v oblasti obnovitelnych zdroji
energie, energetickych uspor, ¢isté mobility, produkce
potravin a prevence vzniku odpadi), dale pak opatieni
eliminujici ostatni zneciStujici latky (zejména u lokal-
nich topenist), vlivy riznych kategorii zdroji na kva-
litu ovzdusi, zdravi lidi a ekosystémy. Zaji§tovat pro
tyto aktivity dostupna aktualni data a informace (statis-
tiky apod.)“

Program ,,AZ dojde ropa“ orientovany zejména na uveé-
doméni si problematiky klimatické zmény. Program
,P0zoruj a jednej*“ seznamuje s u¢innymi nastroji mo-
tivujicimi k Setrné&j$imu zptisobu Zivota. Program ,,Pii-
rodni architekti“ pomaha pii tréninku uplathovani
téchto nastrojt.

Opatreni 5.5.5: ,,Podporovat vzdélavaci programy a
osvétové kampané zaméfené na zavadéni adaptacnich
opatieni v krajing i v zastavéném Gzemi, tedy opatieni
podporujici ptizpisobeni ¢lovéka projeviim a dopadiim
zmeény klimatu podle Strategie pfizpisobeni se zmeéné
klimatu v CR (zejména v oblasti protipovodiiovych
opatieni a pfipravy na sucha a horka obdobi, zachyta-
vani a vyuzivani destové vody, no¢ni chlazeni a denni
stinéni, budovani zelené infrastruktury v obcich, péce o
zeleti v okoli budov apod.) Motivovat §koly k zaclenéni
téchto témat do SVP a k dialogu v ramci mista a regi-
onu.*

Program ,,Pfirodni architekti“ zaméfeny na planovani
zahrady a domu vede k uvédoméni si dileZitosti diver-
zity v krajin€ a budovani zelené infrastruktury v obcich
1 péce o zelen v okoli budov nebo zachytavani a vyu-
zivani destové vody pro zvladani extrémnich obdobi —
povodné, sucha.

Obréazek 4. Znazornéni, jak nové vytvorené vyukové programy prispivaji k naplnéni danych
opatieni nebo Ukoll, jenz jsou naplanované ve statnim programu EVVO a poradenstvi na

léta 2016 — 2025.
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Nové vytvofené programy byly pilotné odzkoudeny vzdy se dvéma skupinami zakl
¢tvrté & paté tiidy ze zakladnich $kol v Ceskych Budé&jovicich nebo blizkém okoli, které se
ke spolupraci v projektu dobrovolné pfihlasily. Vzdy probéhly dvé pilotni realizace daného
programu, pokaZzdé s jinou tfidou vedenou jinym pedagogickym doprovodem, ale se stejnym
lektorem, a to v terminech od 6. ¢ervna 2017 do 18. fijna 2017 v CEGV Cassiopeia v Ceskych
Budé&jovicich. Pro vyhodnoceni, zda byly splnény kognitivni cile prostfednictvim nové vytvo-
Fenych VP, bylo pouZito dotaznikové Setieni. Tvrzeni v dotaznicich vychazela z obsahl VP
(ptiloha 1). Sbér dat mél design v podobé pretestu a posttestu. Zaci tedy vyplfiovali dotaznik
pred zahajenim samotného programu a pak nasledné nékolik dni po jeho absolvovani (viz
obr. 5). Diky této metodé sbéru dat mohou byt méreny zmény vysledkd (Mertens, 2015).

3-5 dni po absolvo-
»

Pretest Vyukovy program Posttest

v

Obrazek 5. Schéma designu sbéru dat

Tvlrci vyukovych programd vytvorili tfi varianty nestandardizovaného dotazniku (pro kazdy
VP zvlast), v némz Zaci vyjadfovali svoji miru souhlasu a nesouhlasu s tvrzenim na tfistupriové
8kale Likertova typu (souhlasim, nevim, nesouhlasim), ktera se ¢asto aplikuje pfi zjistovani kogni-
tivni slozky (Vyrost a Slaménik, 2008). Celkové skére ¢inil soucet zakem ziskanych bodU. Sbér dat
probéhl v ramci pretestu pred uskutecnénim programu v misté konani a poté s odstupem tfi az
péti dnl po jeho ukondeni v ramci posttestu, pri¢emz Zaci v obou pripadech vyplriovali tentyz do-
taznik. Efektivita programd byla hodnocena na zakladé celkové ziskanych bodd z dotazniku v ramci
pretestu a posttestu pouzitim parového t-testu. Parametrické t-testy byly pouZity i pro ordinalni
data, protoZe jsou dostate¢né robustni vi¢i naruseni predpokladt (Meek a kol., 2007; Norman,
2010). Hladina vyznamnosti byla stanovena na 0,05 (a = 0,05). Celkem se vech tf program{
zUcastnilo 125 7akd, tj. programu ,,AZ dojde ropa* 39 74kd, ,,Pozoruj a jednej“ 45 74k, a ,,Prirodni
architekti“ 43 7akd. Samotné vypInéni dotaznikl zabralo Zakim cca 10 minut. Analyzy dat byly
provedeny v programu Statistica.

VP ,,Pozoruj a jednej*

Mira souhlasu . , .
) Nesouhlasim Nevim Souhlasim
Tvrzeni
1,356 1 3
2,4 5 3 1

VP ,,Prirodni architekti*

Mira souhlasu . . .
) Nesouhlasim Nevim Souhlasim
Tvrzeni
1,234 1 3 5
VP ,,AZ dojde ropa*
Mira souhlasu p
, Nesouhlasim Nevim Souhlasim
Tvrzeni
2,456 1 3
1,3 5 3 1

Obréazek 6. Pfehled bodovani jednotlivych odpovédi.
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4. Vysledky

4.1 Analyza vysledkl programu Pozoruj a jednej

Zéaci mohli v pracovnim listé vytvofeném pro program ,Pozoruj a jednej" ziskat celkem
30 bodd. Na zédkladé statistického hodnoceni (parovy t-test) Ize konstatovat prikazny vliv
absolvovani programu (t = - 6,69; sv = 43; p < 10-%), kdy béhem posttestu dosahovali Zaci
vyznamné vice bodl (viz obr. 7). Reliabilita pro pretest méla hodnotu 0,55 a pro posttest
hodnotu 0,83. Absolvovani programu ma vliv na pochopeni etickych zasad a principl smé-
Fujicich k vytvafeni trvale udrzitelnym systémdm. Dale pak zaky seznamil s G¢innymi na-
stroji pro podporu Setrnéjéiho zplsobu Zivota.

32 . :

30 r

28 | — T O

26

24 |

Body

221

20

18 | — 1

16 O Median
[0 25%:-75%
T 10%:-90%

14 : :
pretest posttest

Obrazek 7. Celkové vysledky programu ,Pozoruj a jednej“. V posttestu dosahlo vice nez
75% 74kl bodového zisku 26 a vice. Rozdil mezi pretestem a posttestem byl statisticky
prikazny (p < 10-6).

4.2 Analyza vysledkli programu Prirodni architekti

V pracovnim listé& programu ,,PFirodni architekti® mohli Zaci ziskat celkem 20 bod@. Na
zakladé statistického hodnoceni (parovy t-test) Ize konstatovat prikazny vliv absolvovani
programu (t = - 4, 57; sv = 42; p < 10°5), kdy vice neZ 75% zak{ dosahla béhem posttestu
na maximalni pocet bodl (viz obr. 8). Reliabilita pro pretest méla hodnotu 0,63 a pro post-
test hodnotu 0,84. Program ovliviiuje uplatnéni G¢innych permakulturnich principl a etiky
pfi vytvoreni vlastni zahrady a stavby domu v praxi.
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21 :

19+

18

I

17+

Body

15+

14 ¢ — 1

13 '

1]

O Median
[0 25%-75%
T 10%-90%

Pretest

Posttest

Obrazek 8. Celkové vysledky programu ,,Pfirodni architekti“. I béhem pretestu dosahovali
74ci pomé&rné vysokého bodového zisku, v posttestu jiz vice ne? 75% zakl dosahlo na ma-
ximalni pocet bodu. Rozdil mezi pretestem a posttestem byl statisticky prikazny (p < 10-5).

4.3 Analyza vysledkl programu Az dojde ropa

V pracovnim listé Az dojde ropa“ mohli zaci obdrzet maximalni po¢et 30 bodl. Na
zakladé statistického vyhodnoceni (parovy t-test) Ize konstatovat prikazny vliv absolvovani
programu (t = -5,48; sv = 37; p < 10°¢), kdy b&hem posttestu dosahovali zaci prikazné
vice bod{ (viz obr. 9). Reliabilita pro pretest méla hodnotu 0,21 a pro posttest hodnotu 0,37.
Vyukovy program ovlivnil u zakd vnimani problematiky spotieby ropy, ekologicky $etrnou

spotfebu jidla a znecistovani ovzdusi.
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Obrazek 9. Celkové vysledky programu ,,AZ dojde ropa“. Ackoli i béhem pretestu zaci do-
sahli vysokého bodového zisku, v posttestu dosahlo vice nez 75% zakl bodového skére 26
a vice bodU. Rozdil mezi pretestem a posttestem byl statisticky prikazny (p < 106).

5. Diskuse

Evaluace je proces kritického provérovani programu, jehoz hlavnim cilem je zvyseni
efektivity programu. Zahrnuje predevsim sbér a analyzu informaci o programu vcetné jeho
ucinnosti (Ecosystem, 2004). Dle Cincery (2008b) vyuZivaji stfediska environmentalni vy-
chovy nejéast&ji jeden ze &tyF typl evaluace. Prvni typ evaluace hodnoti program lektor
subjektivnim nestrukturovanym pozorovanim. Druhy typ evaluacni strategie — lektofi pro-
vadéji naslech, pfi némz vyuzivaji nestrukturované nebo strukturované pozorovani. Treti typ
je vyhodnocovani programu na zakladé dotazovani G&astnikl b&hem programu. Posledni
mozZnou strategii je vyuziti externich evaludtorl. Tento posledni typ evaluace neni v Ceské
republice v oblasti environmentalni vychovy pfilis rozsifen. Evaluace je pfitom zakladnim
nastrojem, ktery v procesu kritického provérovani efektivity programd poskytuje jejich tvir-
clim zasadni zpétnou vazbu k dal$im Gpravam a vyvoji programu.

U néas se timto typem vyzkumu zabyval napf. Hromadka (2010), ktery zjistoval vliv
environmentalni vychovy na védomosti, postoje a chovani u 7akd druhého stupné. Zjistil
slaby vztah mezi védomostmi a postoji, také mezi postoji a chovanim, oviem neprokazal
vztah mezi védomostmi a chovanim. Sledovanim environmentalnich postojl a jednani stu-
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dentl stfednich kol zamé&Fenych na environmentalini vzdélavani ve srovnani s témi bez en-
vironmentalni profilace se zabyval Bezouska & Cincera (2007). Vysledky jejich $etfeni ne-
prokazaly statisticky vyznamny rozdil mezi obéma skupinami. Schovajsova (2010), nezjistila
rozdily mezi védomostmi, postoji a chovanim u zakd ze kol prohlubujicich a neprohlubuiji-
cich environmentalni vychovu. Tyto Skoly byly definovany jako spliujici dané kritérium
(napf. zarazeni do Klubu ekologické vychovy, M.R.K.E.V., EkoSkola), avSak skutecna mira
environmentalni vyuky ¢i vychovy stanovena nebyla. Evaluace mezinarodniho programu
GLOBE ukazuje, ze program rozviji znalosti zak{, ale nema vyznamné&jsi vliv na jejich vy-
zkumné dovednosti, kterym se program do znacné miry vénuje (Winklerova, 2015). V eko-
logickém stiedisku Jizerka byly evaluovény dva programy v ramci projektu Clovék a krajina
Jizerskych hor. Bylo zjisténo, Ze tyto programy maji realny dopad na vétSinu mérenych pro-
ménnych (Cincera, 2011b).

V zahrani¢i probé&hly podobné evaluace vyukovych programi. V letech 2010 — 2011
probéhla v Irsku evaluace programu Green Schools (v CR zndmy pod pojmem Ekoskola).
Mira dopadu programu na porozuméni a znalosti byly u skupin s vlajkou zelené 3koly a bez
ni velmi podobné. U studentl ze $kol se zelenou vlajkou dosahli vyznamné vyssiho skére
v oblasti chovani a jednani a Castéji diskutuji o problematice Zivotniho prostiedi (O~ Mahony
a Fitzegerald, 2001). Program Tree Keepers realizovany spolecnosti The Greening of Detrioit
zaznamenal vysoky Ucinek na zUcastnéné pedagogy. Ti po jeho absolvovani vice pouZzivali
prirodu jako prostor pro pedagogické ¢innosti a néktefi zacali zahradnicit. U zak{ evaluace
programu prokézala znaény narlst novych schopnosti, dovednosti a znalosti (Plumb a kol.
2007). Dalsi evaluace se zabyvala programem Four Rs action program pro zaky ve véku 8-
11 let. Realizovala jej Kalifornsk& organizace KIDS for the BAY. U¢inek na znalosti byl méren
pomoci pretestu a posttestu, bylo zjisténo, ze zaci ziskali pozadované znalosti (KIDS for the
BAY, 2012).

Zaci si po absolvovani testovanych vyukovych program@ s tématikou permakultury si
osvojili nové védomosti, které byli schopni si uchovat, zapamatovat a po urcité dobé znova
interpretovat. To bylo zjisténo na zakladé statistického hodnoceni, které prokazalo signifi-
kantni rozdil mezi pretestem a posttestem. Nové vytvorené vyukové programy Ize hodnotit
jako vyhovujici doplnék skolnich osnov.

6. Zaver

Programy s tématikou permakultury mohou zvySovat informovanost o principech tr-
vale udrzitelného zplsobu Zivota v mife odpovidajici véku zakd. Zprostfedkuji pochopeni
etiky zaloZené na péci o Zemi, o lidi a na sdileni. Umozfiuji zakdm osvojit si nejen navyky,
ale predevsim principy vedouci k environmentalné odpovédnému jednani, jejichz uplatrio-
vani mize prispét k lepsimu zvliadnuti ekologické krize a dlstojnému Zivotu ve svété bez
fosilnich paliv. Zaci ziskavaji vlastni zkusenosti s disledky neodpovédné spotieby a s uplat-
novanim moznych feseni v kazdodennim zZivoté, coZ podporuje védomi o spoluzodpovédnosti
za stav na Zemi. Je tak mozné zvy3ovat kvalitu vzdélavani prostiednictvim aktivizujicich
metod vyuky. Zaci dostanou moznost ucit se pfimou zkusenosti, aktivnim zkoumanim, hrou,
experimentem, osvojuji si poznatky v pfirozenych souvislostech. V neposledni fadé dotycné
vyukové programy vytvareji vhodné podminky pro emocionalni propojeni s pfirodou, coz je
jeden z dileZitych pfedpokladl pro utvafeni environmentalné pFiznivych postojl a zvySovani
kvality lidského zivota.
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