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Abstrakt

Tento c¢lanek se zpoclatku zda byt narfkem nad sloZitosti klimatického a Skolského
systému, ale ve skutecnosti jim neni. Autor v ném popisuje logiku stavby vyukovych pro-
jektl zaméfenych na adaptaci ke zméné klimatu. Nechybi ani ukazky plvodnich uskuteé-
nénych projektd, s dirazem na praktickou &innost 7?4kl a realizaci adaptacnich opatieni
v jejich Zivoté. Aneb: problémy ani v zivoté nevyiesime hezkou prezentaci, nybrZz skutec-
nym c¢inem.
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Abstract

This article seems at the outset to be a protest at the complexity of the climatic sys-
tem and the education system, but in fact the author describes the logic of construction of
educational projects aimed at adaptation to climate change. He provides examples of im-
plemented projects, with an emphasis on the practical activities of pupils focusing on the
implementation of climate adaptation measures in their lives. In other words: actions, not
nice presentations solve real life problems.
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Preludium

L Prilis klademe diraz na slova. Nase upovidand vychova vychovava mluvky." J.J.
Rousseau

Globalni klimatickd zména a jeji disledky se z povahy své komplexnosti dotyka Fady
probléml. Nelze opominout napf. zmény biodiverzity, socidlni dopady v rozvojovych ze-
mich, spotfebitelstvi, produkci a vyuzivani tepla ¢i elektfiny a mnohé dalsi. Nad to pochopi-
telné vznikd potfeba znat trochu ekologii, porozumét radiaéni bilanci a tepelnym tokim
Zemé, pochopit princip kolob&hu uhliku a dotknout se alespori zakladd klimatologie.

UZ po védomostni strance je toho pro vyuku ve Skolach vice nez dost. Prakticka
strdnka problému je jes$t& naro¢né&jsi. Je nutné u 23kl rozvijet dovednost identifikovat a
analyzovat problém, posoudit zdvaZznost, odvozovat disledky, vybirat a pracovat s rlznymi
prameny informaci, navrhovat feSeni a vytvaret zpétnou vazbu o jeho efektivité, pracovat
s &isly a grafy a mnohé dalsi. Ovéem stale je&té to pro nagince mdZe byt snadné, dokud
neprijde na to, e vedkerd popsand snaha ma vyustit v pozitivni PRAKTICKY CIN. Néktefi
ucitelé si to uvédomi, mnozi jejich druhové se naopak snazi zjednodusit vzdélavani a vy-
chovu na predavani poznatk{. Je to snazsi a na prvni pohled to nemlZe znamenat nic
Spatného.

Po tomto ponékud nepovzbudivém zacatku budu jesté chvili pokracovat skepticky,
ale pak uvedu nékolik vlastnich zkuSenosti a metodické podpory, aby bylo jasné, ze pro-
blémy mame radé&ji vnimat jako previe¢ené moznosti, a nikoliv naopak.

Moje zku$enost z vyuky na &tyrech rdznych gkolach, i rozhovory s desitkami uditeld
pri seminafrich dalsSiho vzdélavani mé vedou k nize uvedenym zjisténim a zamysleni:

1. V kazdodennim shonu vyucovani se na $koldch dava prednost DOLEZITEISIM VECEM,
nez vyuce o klimatické zméné. Tato byva v mnoha pfipadech zcela ignorovéana, nebo
je do udiva zahrnuta spiSe v naznacich. Kdo z uéiteld vénuje tomuto tematickému cel-
ku systematicky, feknéme, 6-8 vyukovych hodin ve skolnim roce?

2. Uz v samotném kurikulu jsou slovni obraty typu Setrné vyuzivani, snizovani spotreby,
ohleduplinost a respekt... a je v ném zakotveno ucivo o klimatické zméné. DO JAKE
MIRY TO JE APLIKOVANO ve $kolni praxi? Dostéavaji se viibec dovednosti typu ,obejit
se bez..., objektivné porovnat, sniZit spotfebu, sledovat s vyuZitim indikatord (atd.)"
mezi témata, které jsou na skolach rozvijeny systematicky, jsou oceniovany a evaluo-
vany?

3. V Ceském Skolstvi je stale dominantni ,LEARNING BY TALKING". Vedou poucky
k interiorizaci poznatkl a k zddané zméné jednani?

4. Existuje cosi jako VNITRNI DILEMA UCITELO, kdyz maji vést zaky k tomu, co sami
tézko zvladaji dodrzovat.

5. Mnozstvi rad a stoupajici povédomi o tom, co by se MELO DELAT, daleko predbiha to,
co se ve skutec¢nosti DOOPRAVDY DELA. Nemohli bychom na misto pou¢ovani druhych
skromné a jednodu$e néco uZzite¢ného délat sami a ve kolach v tom jit zakdm pFikla-
dem?

6. Mame jako spolecnost jasno v tom, jaké jsou pro pfichazejici generace lidi prioritni
potieby? Neméli bychom se uz konecné naucit vystacit i ve vzdélavani
s JEDNODUSSIMI, CITELNEISIMI A PRO HOLOU EXISTENCI UZITECNEJISIMI poZzadav-
ky?
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Problematiku klimatickych zmén jsem jako mnozi ve vyuce fesil z pocatku tradi¢nim
zplsobem vyklad - tloha - sdileni feseni - ovéreni dopadu na studenty. Zpétné to hodno-
tim jako snadné, pro studenty dobfe prijatelné a celkové malo ucinné feSeni. Kolegové i
rodi¢e 24k si toho pfili$ nevéimali, nebo jim to nevadilo.

Pozdé&ji jsem zacal uzivat vice ¢i méné rozsahlych vyukovych projektd, z nichz nékte-
ré popisuji dale v ¢lanku. Pro mne i pro studenty to bylo vice naro¢né, vice zabavné a
z pohledu budovéani praktickych kompetenci i vice G¢inné. Kolegy i rodi¢e 2akl to zaujalo,
néktefi mne nadSené podpofili, jini to s obavami sledovali (vétsina), jesté jini se nad tim
pohorsovali.

Metodika

Hleddme zplsob, jak pozitivné ovlivnit fungovani zakladnich slozek naseho osobniho
provozu. A to je citlivé. Ne kazdy zvladne hned napoprvé pitvat pred ostatnimi vlastni do-
macnost (spotfebu vody, elektriny, pfepoctené emise aj.). Je nutné, aby kazdy uditel indi-
vidudlné u své tfidy odhadl miru vzajemné dlvéry mezi 7aky. Alternativni Fedeni - ke
zkoumani a adaptaci provozu doméacnosti miZe byt vyuzita $kola. Jsou s tim spojené jisté
obtize - napf. komplikované prosazeni nékterych opatfeni nebo vétsi méritko. Na druhé
strané jsou minimalné tfi nesporné vyhody - prostiedi Skoly znaji vSichni ze tfidy, na pro-
jektu mohou ucinné spolupracovat a vysledky jsou pro vSechny patrné. U niZze uvadé-
nych prikladd proto vzdy plati dvé moznosti provedeni — v domacnosti a ve skole.

A& je zde poné&kud vice textu, logika postupu vdak zUstava velmi prostd a struktura
projektl celkem jednoducha: motivace - analyza a jeji vyhodnoceni — navrh variant
a vybér Feseni - realizace Feseni — vyhodnoceni Gu¢innosti feseni.

Motivace

Jako priklad motivace 7ak( uvadim praci s filmem. Dobry film mize poskytnout
ovérené informace a zaroven zaky silné motivovat, takze je vhodny napf. pro otevieni
urcitého problému. V takovém pripadé neni Skoda c¢asu zhlédnout ve vyucovani i delsi sni-
mek, ovSem za predpokladu, Ze se s tématem dale pracuje a ziskané informace se nasled-
né uzitec¢né vyuziji. Doporucené filmy tykajici se tématu klimatickych zmén jsou uvedeny
v prispévku Klicové zdroje tohoto Cisla ¢asopisu.

Zaznamovy arch k filmu (pouzito u filmu Nepfijemna pravda)

priciny KZ projevy KZ mozné disledky KZ, jak se mé ucinna adaptace
tyka
zajimalo by mne nerozumim

KZ = klimatickda zména

Tabulka k reflexi vybraného globalniho problému (pouZito napf. u filmu Home)

Cco JAK PROC Cco MUSIM to Fesit?

se to déje? se to déje? se to déje? |ovliviiuje priibéh? (pro / proti)
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MUJ PRISPEVEK ke  méFitelny 3 navrhy RESENI pravdépodobna )
vzniku problému UKAZATEL | (celkové/osobni/riizné) UCINNOST RESENI

Analyza domacnosti (Skoly)

Analyzu pochopitelné provadi zaci samostatnég, v alternativé ,Skola“ mohou pracovat
v tymech, které si rozdéli praci. Cilem je zjistit, ve kterych oblastech provozu domacnos-
ti/Skoly dochazi ke spotrebé elektfiny/materialu/vody/tepla/potravin a v jaké mire. Alter-
nativou mGZe byt zaméfit se v danych oblastech pfimo na hledani potenciondlnich rizik,
DlleZitou podminkou je v$ak objasnit vztah mezi touto spotfebou (riziky) a klima-
tickou zménou, aby bylo zifejmé, Ze ovlivnénim spotifeby dochazi i k ovlivnéni problému
klimatické zmé&ny (resp. eliminaci rizik pfedchazime neblahym dlsledkdm klimatické zmé-
ny na nas samotné). Vystup analyzy by mél byt prehledny, doporucuji pouzit pojmovou
mapul ¢i tabulku (pfiklady provedeni nize). Je také mozné pracovat s klasickou SWOT
analyzou. S vystupem se bude dale pracovat, tak Ze nutné jej promitnout pfed celou tfi-
dou, ev. vytisknout na velky format.

MlZeme si vybrat, po které linii se vyddme, cesty jsou v zésadé dvé:
1. Spotfeba domacnosti/skoly: zjistime spotfebu, kterou identifikujeme pomoci uka-
zateld (indikator().

2. Rizika domacnosti/skoly: vytycime jednotlivé oblasti provozu, které mohou byt
ohrozeny klimatickou zmé&nou. V prvni trovni se da vyjit ze stejnych okruhd, jako
u spotfeby domacnosti (teplo, elektfina aj.), nebo Ize vybrat jiné (bezpecnost, do-
prava, zdravotni péce apod.).

Spotireba domacnosti/skoly (provedeni pojmova mapa)

B B
pacts = = .
]
voda (litry - vodni stopa) .
elektiina (kWh, uhlikova stopa)

domacnost - spotreba
8

audio, video, TV, PC

material (emise CO2 - uhlikova

teplo (emise CO2, uhlikova stopa) stopa)
= a =] =) -
]

1 Sikovny nastoroj pro on-line tvorbu pojmovych map je napf. https://www.text2mindmap.com
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Spotieba domacnosti/skoly (tabulkové provedeni)

elektfina teplo voda material potraviny
Rizika domacnosti/skoly (provedeni pojmova mapa)
(drahd
nedostupna
] Spatna kvalita
drahd
|

voda

domacnost - rizika

Rizika domacnosti/skoly - tabulkové provedeni je obdobné jako u spotfeby domacnosti

Vyhodnoceni analyzy

Mame-li pred sebou hotovou pojmovou mapu ¢i tabulku analyzy provozu ¢i rizik,
méli bychom vybrat (nejlépe) jednu oblast, které se dale budeme vénovat. Podle hesla
,high impact behavior* (HIB)? volime tu, ve které bude mit nase snazeni nejvétsi (méfitel-
ny!) dopad. MdzZe to byt ale také oblast, kterd obsahuje nejvétsi riziko, nebo (v idedlnim
pfipadé&) splfiuje obé tato kritéria. V pfipadé pFedchoziho zjistovani spotfeby domaéacnos-
ti/Skoly se pfitom mlzeme opfit o zjist&na data (napt. objem vody, mnozstvi elektfiny aj.).
V pfipadé zjistovani rizik budeme odhadovat jejich vahu podle pfedem a libovolné pfipra-

vené stupnice.

Nejpozdé&ji v této fazi si také zvolime ukazatel (indikator) pro objektivni posouzeni

tohoto dopadu, nize uvadim priklady:

2 Nenechame se odradit zkratkami a nazvy (HIB, MCA, SWOT, apod.), které mohou byt pro nékoho
nové. Uvedené techniky Fedeni probléma jsou velmi praktické a po jejich vyzkouseni s Udivem zjis-

time, Ze se daji pouzit prakticky kazdodenné, a Ze se s jejich pomoci uci déti logicky myslet.

http://www.envigogika.cuni.cz/
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Vodni stopa

Spotfebu vody zjistime pfimo sledovanim vodoméru (¢im déle, tim |épe, prepodita-
me na primérnou denni i roéni hodnotu), nebo nepiimo, napt. z vyuctovani od dodavatele.
Nasledné spocitdme pridmeérnou denni spotiebu na jednu osobu. Kalkuldtor vodni stopy a
vysvétleni problematiky najdeme na nékteré z webovych adres na konci ¢lanku. Objasnime
74kdm, co znamena tzv. virtudlni voda, kterd &ini Gdaje tolik odlidné.

Spotieba energie

Spotrebu elektfiny a tepla v domdacnosti zjistime opét bud’ pfimym mérenim (u tepla
napr. dle ekvivalentni spotfeba paliva) nebo podle fakturace. Zadame, aby Zaci provedli
soupis elektrospotiebidt (v&. svitidel, topidel aj.) v jejich domacnosti, zjistili jejich prikon a
stanovili pfibliznou dobu provozu béhem zkoumaného obdobi (den/tyden/rok). Soupis do-
plnime (daji o energetické tfidé jednotlivych spotfebi¢d, je-li to mozné. Soucet pFikond
véech spotrebitl vynasobeny dobou provozu by mél byt blizky elektiiné odectené ¢&i faktu-
rované dodavatelem.

Porovname vysledky jednotlivych zak{, ptdme se po pfi¢inach rozdill. Ptdme se,
které Cinnosti a spotfebiCe jsou pro provoz domacnosti nezbytné a které se daji nahradit
Setrnéjsi alternativou. Ptame se, kde je mozné elektfinu usetfit zrusenim reZzimu stand-by
a Uplnym vypnutim. Ptdme se dale, jaky by byl ekvivalent lidské prace, kdybychom ji méli
nahradit spotfebu elektfiny v domacnosti v bézném dni. Seznamime se s teorii tzv. ener-
getickych otrok®.

Emise sklenikovych plyni a uhlikova stopa

Velké mnozstvi lidskych aktivit (provoz domécnosti, provoz strojd, doprava, vyroba
apod.) je spojena s produkci oxidu uhli¢itého, resp. daldich sklenikovych plyn{. Sklenikové
plyny maji zdsadni vliv na vyslednou radia¢ni bilanci Zemé, vyznamné ovliviuji vyvoj pod-
nebi a tim i dalsi slozky Zivotniho prostfedi Clovéka. V celkovém souctu predstavuji tyto
emise nezanedbatelné mnozstvi, z toho ddvodu je jim v&novana veliké pozornost a sleduje
se tzv. uhlikové stopa &lovéka, konkrétnich vyrobkl ¢&i lidskych aktivit. Vypocet emisi (uhli-
kové stopy) je mozné dobfe Fesit prakticky na jakémkoliv vyrobku Ci aktivité spotifebova-
vajici elektfinu (uvazujeme 1,17 t CO, na 1 MWh elektfiny) ¢i na dopravé (emisni faktor
pro osobni automobil je 0,14 kg CO, na 1 ujety km). Zndmé jsou priblizné hodnoty
emisnich faktor( pro vefejnou dopravu: letadlo 0,18 kg, autobus 0,11 kg, vlak 0,04
kg.

Ekologicka stopa

Secteme-li veskerou energii potfebnou k uspokojeni nasich potfeb (vyroba elektriny,
tepla, potravin, doprava, vyroba a provoz a likvidace vyrobk{ aj.) a porovname-li soucet
s velikosti plochy Zemé&, kterd by byla potfeba k produkci této energie udrzitelnym zpUso-
bem, ziskdme tzv. ekologickou stopu. Jinymi slovy: dostaneme informaci, jak velka plocha
biologicky produktivni Zemé je nutna k zajisténi nasich potfeb, bez toho, aniz bychom Zili

3 Energeticky otrok je ekvivalent denni prace 1 ¢lovéka (asi 2,7 MJ). Lze jim vyjadfit pomér mezi
tzv. energetickou potrebou (tedy pfisunem energie ve formé potravy, kterou kazdy Clovék ke své
existenci nezbytné potiebuje) a energetickou spotfebou (ostatni zdroje energie vyuzivané ¢lovékem).
Pokud Clovék spotfebovava napf. dvakrat vice energie, nez ji potfebuje ve formé potravy, pak ma
jednoho energetického otroka. V CR ma kazdy &lovék v prdméru 70 energetickych otrokd.
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na Ukor budoucnosti ¢ vyuZivali dédictvi fosilnich (neobnovitelnych) zdrojd. Jde vlastné o
Ucetni nastroj, ktery stavi proti sobé ,vydaje" a mozné ,prijmy". Kalkulator a dalsi infor-
mace viz zdroje na konci ¢lanku.

Navrh variant Feseni

Nize uvedeny néstroj jsme s zaky pouzivali jako sb&rnu napadl. Tabulku mohou do-
stat Zaci predtisténou na zacatku hodiny, doplni do ni své navrhy a pak je spole¢né vyhod-
notime. Efektivnéjsi ale je, kdyz tabulku umistime na web (napf. GOOGLE DOCS), kde ji
mohou doplnit spole¢né ze svych domov( za domdaci Ukol, mohou si navrhy zndmkovat
navzajem aj.

Doplri, co nejvice svedes! Do tabulky je mozZné pridavat radky, takZze nemusite setfit napa-
dy!

oblast | navrh opatieni (dopln) efektivita (znamkuj jako | p¥ijatelnost (znamkuj jako
provozu ve Skole) ve Skole)

teplo

material

Dale je opét mozné pomoci si pojmovou mapou. V pfipadé, Zze jsme prve zjistovali
spotiebu domacnosti/Skoly, bude adaptacnim opatfenim snizovani této spotreby
v oblastech, které potencialné nejvice ovliviiuji klimatickou zménu. V pfipadé, Ze jsme prve
zjistovali rizika v jednotlivych oblastech provozu domacnosti/Skoly, bude adaptaci zave-
deni opatfeni na omezeni téchto rizik.

Adaptace domacnosti/skoly (provedeni pojmova mapa, 2 varianty)

s B8 ® =
m &8
L
elekifina (kWh, uhlikova stopa) voda (litry - vodni stopa) a

& potraviny (globaini ha - ekologicka
. stopa)
domacnost - adaptace

teplo (emise CO2, uhlikova stopa)
L]
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posilit sobéstacnost, svépomoc

‘ : podpora vegetace a vody
bydleni a spotfeba .
eZpecnos
. e—
domacnost - adaptace
prosazovat udrZitelnd feSeni a
azsiclk &
politika
prosazovat Gspornd feSeni zdravi
T | prevence |
nevolit ropaky:-) B
L]
uzivat a rozvijet vefejnou dopravu, podpora piirozené obranyschopnosti
cyklistiku
nezavislost na fosilnich palivech redukovat presuny

Vybér rFeseni
Vybereme feSeni proveditelné, efektivni (pfiznivy poméF vlozeného Usi-

li/ziskaného uzitku), méFitelné, s velkym predpokladanym dopadem a pokud mozno
didakticky vhodné.

Kromé& HIB miZeme jak pfi vyhodnoceni analyzy, tak pfi vybé&ru Fedeni vyjit i ze
SWOT analyzy (prilezitosti/hrozby), nebo vyuzit tabulku multikriteridlni analyzy
(MCA). Pro nazornost uvadim priklad jejiho jednoduchého zpracovani (hodnoceni je
.Strelba od boku“):

priklad opatfFeni proveditel- | efektivita | méFfitel- | dopad | soucet
nost nost

uklizet dum 7 1 1 1 10

nejezdit autem 1 7 9 8 25

tridit odpad 8 4 7 5 24

sazet stromy 7 8 8 10 33

odebirat ,zelenou" elektfinu | 10 10 10 8 38

Do prazdnych bunék tabulky dopliujeme body (napf. 1-10) a podle vysledného
souctu v radku zjistime snadno ,vitéze".
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Realizace rFeseni

Realizace je véc velmi individualni a nevyzaduje myslim zvlastniho komentare. Snad
jen mensi doporuceni: o realizovanych opatfenich nezapomernte vzdy s predstihem infor-
movat okoli, priibéh dokumentovat, neustale vysvétlovat smysl a prezentovat
vysledky.

Vyhodnoceni ucinnosti reseni

Vysledek hodnotime bud podle pfedem stanoveného ukazatele (napf. ,doma se po-
dafilo snizit vodni stopu o 25 litrd na osobu", nebo podle miry eliminace rizika (napf. ,pred
Skolou se podafrilo cilené vysazet rostliny, které budou Ucinné ochlazovat okoli odparem
vody a stinénim a chranit tak budovu pfed prehfatim."

...A PAR SVESTICEK Z VLASTNI ZAHRADKY

Pokud jste docetli ¢lanek az sem, pravdépodobné jste pochopili zdkladni logiku pred-
loZené metodiky. Budete schopni SAMI A BEZ NAVODU navrhovat a realizovat vlastni vyu-
kové projekty, které neskonci prezentaci na nasténce, ale konkrétnim opatfenim, kterym
spoleCné se zaky prispéjete ke zmirnéni dopadu klimatické zmény nebo zrealizujete opat-
Feni ve smyslu prizplsobeni jejim dlsledkim. BRAVO! Pokud si metodiku ptizplsobite,
vlibec ni¢emu to nevadi, pokud neo$idite pravé praktickou ¢ast — provést G¢inné opatteni.

Pro inspiraci uvadim jesté par ukazek z vlastni praxe, které s uvedenou metodikou
vice, ¢i méné koresponduiji:

Projekt HLEDAME RESENI

Cilovou skupinou byli zaci SS (pracovali samostatné), avéak mohou byt i starsi Zaci
ZS (s pomoci uditele). Zadani Fesili zaci prevazné doma, ve $kole asi 4 vyudovaci hodiny.
Vystupem individudlnich projektd zakd bylo uplatnéni Uspornych opatfeni v chodu jejich
domacnosti.
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Postup

Co musim udélat

PomiiZe mi

Modelovy piiklad

Vyberte oblast vaSeho jednani.
kterd ma na prostiedi zfetelny

dopad. Zdivodnéte vybér. Zapiste s | |

jakoymi pocity zadindte.

zamyslet se, co kazdy den délam
posoudit mirn, Eetnost atd.
zapsat do PC

seznamut se s doporucenymu
odkazy na webu

napsat o radu uéitels

snizeni spotieby elektiiny

[

Popiste vybrany problému z
hlediska vaSeho Zivotnihoe stylu.

objektivné zjistit stav (viz napf.
ekologicka stopa)
zapsat do PC

vyuziti webovych _lalkulacek™
vymyslet vlastni ukazatel, ktery
bude vhodny pfesné pro vis
napsat o radu véiteli

jaké spotiebiée pouZivim na co
e potiebuys, jak Easto, jaky maji
piikon, kolik je to v soudtu. ..

[

Navrhnéte cpatfeni (co nejvice),
ktera by mohla problém zlepéit.
Vyberte z nich nejefektivnéisi a
osobné nejpfijatelnéjsi

vymyslet co nejvice navrhi a
zapsat je do sdileného souborn na
webu

hledat opatieni-jinde knihy, web
vybrat 51 z nabidky nejvhodnéjéi
a zapsat do PC

progist si napady spoluzakd
seznamit se s doporuéenym
odkazy na webu

posoudit u vybraného fefeni,
zda je pro vas pinyatelné a zda je
ucinné

napsat o radu véiteli

vypinat diisledné spotiebice,
které momentalné nevyuzivam,
vE. nepouZivat stand-by rezimy
snizeni teploty v mistnosti
vytapéné eletkimoun

nahrada spotiebice manualni
praci (napf. krije¢ na chleba)
nahrada . neuspornych™
spotiebiél . ispornynu™

zhodnotte a ckomentujte vysledky,
zkmienosti, atd.

prace zdafila, vé. hodnot
indikitort, komentaiti atd.
odeslat viechny ziznamy v
jednom souboru uéitels

4. Navrhnéte méfitelny cil (vysledny ucnit edhad, éeho mizete v + napsat o radu uéiteli + sniZeni osobni spotieby

stav), jehoz zamyslite dosdhnout. rimei sniZovani zatéZe prostredi elektiiny z xxx na yvy.
dosahnout, co jste schopmi a
ochotni podstoupit
zapsat do PC

5. Zvolte vhodny ukazatel (indikitor). sepsat mozné ukazatele které |+  seznamit se s doporudenymi + uhlikova stopa?

s jehoZ pomoci budete sledovat. jak vas vzhledem k vaZemmu tématu odkazy na webu = spotieba na elektromém?

s vedete. napadnou. porovnat je a vybrat |+ napsat o radu uéiteli * poéet soubémé zapnutych
nejvhodnéjsi spotfebich déle neZ 5 minut?
zapsat do PC = odstaveni rezimu stand-by?

» nahrazeni Uspomédim feSenim?
6. Po stanovenou dobu se snaZte dle situace je vhodné zapisovat | trpélivost a dislednost + zapisovat denné pocet vimu
uplatiiovat vybrané opatfeni. pribézné vysledky (napf. = napsat o radu uéiteli uzivanych spotfebiét

Pomoci indikatoru ke konci zjistéte, wetych kilometrit + zapisovat denné spotiebu na

jalk jste byli tspééni. autem/viakem) elektroméru

7. Dobrovolné mbzete zvefejnit poradit se s uéitelem. jak + _Rozhodla jsem se, ze se
zivazek, v éem (pfip. o kolik) polusim sniZit osobni spotiebu
zménite svij Evotni styl. elektfiny o zzzz za tyden

8. Nakonci zkusebniho obdobi zapsat piehledné, jak se vam + napsat o radu uéiteh

Projekt EKOSTOPA GBN

Slo vlastné o pilotni provedeni, probihajici v rdmci rozsahlého projektu Ekologické
stopa Skoly, ktery realizovala v celé CR organizace T.I.M.U.R. Cilovou skupinou byli Zaci
gymnazia. Zadani resili zaci prevazné doma, ale i ve skole, kde projekt zabral dohromady
11 vyucovacich hodin. Webové stranky vytvorené samotnymi 7aky a ¢ast vystupl najdete
na adrese https://sites.google.com/a/gbn.cz/ekostopa-gbn/. Vystupem bylo, mimo jiné,

zavedeni sbéru recyklovatelného textilu, instalace zafizeni sporicich vodu a elektfinu
v budové skoly aj. Podobné aktivity maji dopad na skolu a mély by se stat soucasti provo-
zu s podporou vedeni, ostatnich uéiteld a provoznich zaméstnanc(!

Tato aktivita mdZe byt pro $kolu neoby&ejné pfinosna, doporucuji véak pro jeji na-
ro¢nost postupovat podle metodiky projektu Ekologickéd stopa Skoly (Ize modifikovat, viz
http://www.ekostopa.cz/skoly/aktuality).

Projekt MOJE RESENI

Mezi vétSimi, zde uvedenymi projekty, hodnotim tento jako nejuspésnéjsi. Velkou
roli zde hrdla skutec¢nost, Ze jsem se jej sam Ucastnil a soubézné analyzoval i vlastni do-
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maécnost a sdilel s zdky vysledky i uZite¢nd opatieni. To pUsobilo velmi motiva¢né. Z&ci
nejprve charakterizovali vlastni domacnost, nasledné provedli audit, jehoZ vysledky jsme
shroméazdili do tabulek a grafli. Resili jsme, kde maji nejvétsi spotfebu a pro¢, v éem chté-
ji @ mohou néco zménit a jak. Konkrétni opatieni na zlepSeni uplatiovali Zaci uz samostat-
né a o jejich osudu jsme se domlouvali individualné. Projekt zabral max. 4 vyucovaci hodi-
ny a n&jaky ¢as samostatné prace zakQ.

32
20
28 |
26 |
24|
2|

20 —

I

a b e d e

Srovnani spotreby v 1.A

mn o p q

i

0 k¥ 2

elektfina (10xkWh), voda (hl), ekologicka stopa (gha)

B clektfina W vwoda MES

Srovnani uhlikové stopy Zaki ve tfidé sexta B (krdceno)

celkem bydleni doprava potraviny odpady zaslal(a)
[tun CO, ekv.] [tun CO; ekv.] | [tun CO,; ekv.] | [tun CO, ekv.] [tun CO; ekv.]
8,9 0,9 0,3 0,6 0,1 Marek
9,4 0? 1,6 0,7 0,1 Kristyna
20,2 3,8 8,4 0,6 0,4 Vasek
11,9 3,1 0,6 0,8 0,4 Nela

K celkovému vysledku bylo pfipocteno 7 t CO2ekv., coz odpovida ,zbytku ekonomi-
ky" nespocitané kalkulatkou (napf. spotfeba energie v primyslu, pfi t&Zbé& surovin &
z nakladni dopravy). Primérny Cech: 14,2 t CO2ekv, Primérny ob&an EU: 10,5 t CO2ekv,
Svétovy primér: 4,4 t CO2ekv

http://www.envigogika.cuni.cz/
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A dobra zprava na zavér: AC se to nezda, i pro ¢asové narocné projekty Ize ve vy-
uce celkem dobre vytvofit prostor, pokud si praci dovedeme Gcelné rozvrhnout, vyuZijeme
samostatné prace zaku mimo vyucovani ¢i napf. tradicnich seminarnich praci, ro¢nikovych

praci, SOC a pod.
Zdroje k predkladanym aktivitam:
e vodni stopa a jeji kalkulatory

o http://www.vodarenstvi.cz/clanky/jaka-je-vase-vodni-stopa

o http://www.waterfootprintkemira.com/meter

o http://www.waterfootprint.org/?page=cal/WaterFootprintCalculator

e ekologicka stopa a jeji kalkulatory

o http://www.ekostopa.cz/

o http://www.footprintnetwork.org

e uhlikova stopa a kalkulatory emisi

o http://www.carbonfootprint.com

o http://kalkulacka.zmenaklimatu.cz/

PFispévek byl jiz publikovan v ¢asopise Bedrnik (podzim 2015)
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